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1 Introduktion

Socialstyrelsens retningslinjer for udarbejdelse og anvendelse af tilknytningsundersegelser beskriver
god social- og psykologfaglig praksis ved ivaerkszattelse og gennemfarelse af tilknytningsundersggelser
som led i kommuners sagsbehandling pa det specialiserede berne- og ungeomrade. Dette er de forste
officielle retningslinjer for udarbejdelse og anvendelse af tilknytningsundersggelser.

En tilknytningsundersagelse er en helhedsvurdering af barnets eller den unges tilknytning til anbrin-
gelsesstedet, foraeldre og eventuelt gvrigt netvaerk. Tilknytningsundersggelser ivaerksaettes som en

del af den bernefaglige undersagelse og har til formal at styrke kommunernes oplysnings- og beslut-
ningsgrundlag i de situationer, hvor kommunen overvejer at indstille til, at et barn skal vaere anbragt i en
viderefgrt anbringelse efter servicelovens § 68 a, eller at et barn skal adopteres af sin plejefamilie efter
adoptionslovens § 9, stk. 4. Tilknytningsundersggelser udarbejdes saledes i nogle af de mest komplekse
socialsager med henblik pa at vurdere grundlaget for og traeffe afggrelse om nogle af de mest indgri-
bende foranstaltninger pa begrne- og ungeomradet.

Tilknytningsundersggelser gennemfares med henblik pa at belyse, hvad der er til barnets bedste, og
med det formal at sikre barnet sterst mulig kontinuitet og stabilitet i sin opvaekst. Fokus for undersg-
gelsen er det konkrete barn og dette barns tilknytnings- og tilhgrsforhold til henholdsvis plejeforaeldre/
anbringelsessted, foraeldre og barnets netvaerk og omgivelser, eksempelvis dagtilbud, skole, fritidsinte-
resser mv.

Det er et fzlles anliggende for kommunen og den fagperson, der forestar undersggelsen, at sikre hgj
kvalitet i udarbejdelsen og anvendelsen af tilknytningsundersggelser. Dette fordrer klart definerede
opgave- og ansvarsomrader og et godt fagligt samarbejde. Dertil kraever det en faglig praksis, der
understgtter en systematisk inddragelse af relevante parter.

Retningslinjernes formal er at tydeliggere, hvad der kendetegner tilknytningsundersagelser af hgj
kvalitet, samt at bidrage til en ensartet praksis pa omradet. Retningslinjerne beskriver lovmaessige krav,
faglige anbefalinger og god praksis til henholdsvis den social- og psykologfaglige indsats i forbindelse
med udarbejdelse og anvendelse af tilknytningsundersggelser. Retningslinjerne skal herudover bidrage
til at understegtte samarbejdet mellem kommuner og psykologer og inddragelsen af de bgrn, unge,
plejeforaeldre, anbringelsessteder, foraeldre og eventuelt gvrige netvaerk, som sagerne omhandler.

Malgruppen for retningslinjerne er de fagprofessionelle, der er direkte involveret i bestillingen, udar-
bejdelsen og omsaetningen af tilknytningsundersegelser til konkrete indsatser for bgrn, unge og deres
familier. Kendskab til retningslinjerne vil ogsa vaere relevant for bgrn, unge, plejeforaeldre, anbringelses-
steder, foraeldre, kommunale bgrn og unge-udvalg, kommunale ledere, advokater, dommere og bgrne-
sagkyndige ved domstolene.
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1.1 Begrebsafklaringer

| dette afsnit redegeres for, hvordan begrebet tilknytningsundersggelse, anbringelsessted og “underse-
ger” anvendes i retningslinjerne.

Tilknytningsundersggelse

Undersggelser, der vurderer barnets eller den unges? tilknytning til plejefamilien/anbringelsesstedet,
foraeldre eller andre i netvaerket, kendes under flere navne. | servicelovens bestemmelse om viderefert
anbringelse anvendes betegnelsen bgrnesagkyndig helhedsvurdering af barnets eller den unges til-
knytning til anbringelsesstedet, mens der i relation til sager om adoption uden samtykke geres brug af
betegnelsen en undersggelse af barnets tilknytning til sin plejefamilie.

| den hidtidige praksis og blandt fagprofessionelle er begrebet tilknytningsundersagelse blevet den mest
almindelige betegnelse for det forlgb, som danner grundlag for en helhedsvurdering af barnets tilknyt-
ning. | disse retningslinjer anvendes betegnelsen tilknytningsundersagelse for denne type undersggelse,
hvor formalet er at afdaekke barnets tilknytning og tilhgrsforhold til sit nuvaerende anbringelsessted,
sine foraeldre og eventuelt gvrige netveerk.

Anbringelsessted

Anbringelsessted efter adoptionslovens § 9, stk. 4, vil altid vaere plejefamilien. Anbringelsessted ved
viderefert anbringelse efter § 68 a daekker bade plejefamilie, institution eller opholdssted. | praksis
anvendes viderefgrt anbringelse primaert i forhold til bern og unge, der er anbragt i plejefamilier.? |
retningslinjerne henvises derfor som hovedregel til enten plejefamilie/anbringelsessted eller blot plejefa-
milie som daekkende for anbringelsessted bredt forstaet. Ved szerlige opmaerksomhedspunkter i forhold
til viderefert anbringelse pa en degninstitution beskrives disse saerskilt i relevante kapitler.

Psykolog og udfgrer af tilknytningsundersegelser

Der findes ikke et egentligt lovkrav om, hvem der udarbejder en tilknytningsundersggelse. Af servicelo-
vens bestemmelse om viderefgrt anbringelse fremgar det, at der er tale om "en psykologisk, lzegefaglig
eller anden barnesagkyndig helhedsvurdering af barnets eller den unges tilknytning til anbringelsesste-
det”?

Det er en faglig anbefaling i naervaerende retningslinjer, at kommuner gor brug af autoriserede psykolo-
ger, ndr der skal udarbejdes en tilknytningsundersggelse. Anbefalingen beror p3, at tilknytningsunderseg-
gelser udarbejdes og anvendes i forbindelse med sager, hvor der traeffes meget vidtgdende afgerelser

i forhold til barn og forzeldremyndighedsindehavere. De skal have viden om og kompetencer til at
udarbejde videnskabeligt funderede og valide undersegelser i disse sager.

1 Herefter henviser “barn” bade til "barn” og "ung”.
2 VEJnr9142 af 26/02/2019: Vejledning om indsatser og szerlig stette til bern og unge og deres familier pkt. 496.
3 Jf servicelovens § 68 a, stk. 4, pkt. 3.
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Hidtidig erfaring viser ogsa, at det i praksis er autoriserede psykologer, som udarbejder tilknytningsun-
dersggelserne i de sager fra barn og unge-udvalgene, som Ankestyrelsen behandler. Det gaelder bade
ved indstilling om adoption uden samtykke efter adoptionslovens § 9, stk. 4, og klagesager om videre-
fort anbringelse efter servicelovens § 68 a.

Fremadrettet anvendes "psykolog” (i stedet for underseger), og standarderne for autoriserede psy-
kologers faglige virke beskrives derfor. Det betyder, at retningslinjerne lener sig op ad de standarder
og vejledninger, der er rammesaettende for autoriserede psykologers faglige virke. Det drejer sig om
psykologloven, som alle psykologer er underlagt, samt Psykolognaevnets vejledende retningslinjer for
autoriserede psykologer.

Vaelger kommunen at anvende en ikke-autoriseret psykolog, en laegefaglig eller en bernesagkyndig
underseger til at foretage tilknytningsundersggelsen, anbefales det, at kommunen fortsat anvender
naervaerende retningslinjer for tilknytningsundersagelsen, herunder retningslinjernes anbefalinger til og
standarder for undersa@gerens kompetencer, kvalifikationer og erfaringer.

1.2 Opbygning og laesevejledning

Retningslinjerne kan med fordel laeses i deres fulde lzengde for at give et daekkende indblik i, hvad en
tilknytningsunders@gelse er, hvornar den kan veere relevant, hvordan der arbejdes med opgavebe-
skrivelsen, samt hvordan den gode undersggelse bygges op, gennemfgres og anvendes. Herefter kan
retningslinjerne fungere som et opslagsvaerk.

Efter introduktionen fglger en beskrivelse af lovgrundlaget. Retningslinjerne bestar derudover af tre
dele, som saetter fokus pa tilknytningsundersggelsens indhold samt processen fer, under og efter, at den

er blevet udarbejdet. Afslutningsvist felger et kapitel om klagemuligheder.

Der er i retningslinjerne gennemgaende bokse, der prassenterer henholdsvis lovgivning, anbefalinger til
god kvalitet samt inspiration til praksis.

Socialstyrelsen 7



FOR

Denne del handler om den sagsbehandling, som sker op til, at tilknyt-
ningsundersggelsen bliver igangsat. Den omhandler de overvejelser,
der er med til at afgere, hvornar socialradgiver og kommune beslutter,
at der skal ivaerksaettes en tilknytningsundersggelse, samt de aktivi-
teter, der skal foretages, inden undersggelsen pabegyndes, herunder
blandt andet udarbejdelse af opdrag, forberedelse af henholdsvis barn,
plejeforaeldre/anbringelsessted og foraeldre samt valg af undersager.

- UNDER

Denne del handler om selve tilknytningsundersggelsen. Den omhand-
ler og beskriver, hvad en tilknytningsundersegelse skal afdaekke, de
forskellige informationskilder, der indgar i en sadan undersagelse,
metodik og testning, sammenfatning af undersggelsens informationer
i erkleeringen samt gennemgang af denne.

EFTER

Denne del handler om det, der sker, nar kommunen modtager til-
knytningsundersggelsen. Den omhandler den formelle afslutning pa
tilknytningsunders@gelsen, og hvordan viden fra tilknytningsundersg-
gelsen kan omsaettes i kommunens videre arbejde i sagen.
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FOR

Indstilling

Beslutning om en
tilknytningsundersggelse
Formulering af opdrag
Forberedelse af barn,
plejeforaeldre/anbringelses-
sted og foraeldre

Valg af psykolog

Rolle- og ansvarsfordeling
mellem socialrddgiver og
psykolog

UNDER

» Psykologens valg af

undersggelsesmetoder

» Tilknytningsundersggelsens

informationskilder

» Udarbejdelse af erklaering,

herunder konklusion

» Gennemgang af

undersggelsens erklaering

Gennemgaende ikoner i retningslinjerne:

Lovgivning: Symbolet marke-
rer, at her henvises til relevant

lovgivning pd omradet.

Kvalitet: Symbolet markerer,
at her praesenteres Social-
styrelsens anbefalinger til
god kvalitet i det social- og
psykologfaglige arbejde med
tilknytningsundersagelser.

EFTER

> Det falles afslutningsmade

» Den socialfaglige omsaetning
af undersagelsens resultater

Inspiration til praksis:
Symbolet markerer inspiration
til praksisfeltet baseret pa
erfaringer med og viden om
god praksis pa omradet.

For Socialstyrelsens anbefalinger til god kvalitet og inspiration til praksis gaelder det, at indholdet i
boksene ikke er udtemmende. De skal ses som faglige vejledninger og ber ikke betragtes som tjeklister i
arbejdet med tilknytningsundersagelser.
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2 Lovgrundlag og pejlemaerke for
god kvalitet | sagsbehandlingen

| dette kapitel beskrives den overordnede juridiske ramme for udarbejdelse og anvendelse af tilknyt-
ningsundersggelser. Relevant lovgivning og uddybning heraf praesenteres derudover Igbende i lovgiv-
ningsbokse i de enkelte kapitler.

2.1 Lovgrundlag

Servicelovens formalsbestemmelse (§ 46) beskriver formalet med tilrettelaeggelsen af indsatsen for
barn og unge, der har et seerligt behov for stegtte. En tilknytningsundersggelse udarbejdes som en del af
den bagrnefaglige undersggelse, der tager afsaet i denne formalsbestemmelse.

Den bgrnefaglige undersggelse efter servicelovens § 50 skal altid gennemfares sd skdnsomt som
muligt, og den ma ikke vaere mere omfattende, end formalet tilsiger. Dette geelder sdledes ogsa for
tilknytningsunders@gelsen.

En tilknytningsundersagelse gennemferes med henblik pa at belyse grundlaget for en viderefert an-
bringelse eller en adoption uden samtykke til barnets plejefamilie. Bade serviceloven og adoptionsloven
giver mulighed for, at hensynet til barnets bedste skal prioriteres frem for dets biologiske eller retlige
tilhersforhold. Det juridiske grundlag for viderefert anbringelse og adoption uden samtykke til plejefor-
ldrene er defineret i henholdsvis serviceloven og adoptionsloven.

@ Servicelovens § 68 a — viderefgrt anbringelse

8§ 68 a. Bgrn og unge-udvalget kan treeffe afgerelse om, at et barn eller en ung, der efter § 52,
stk. 3, nr. 7, eller efter § 14 ilov om bekampelse af ungdomskriminalitet har vaeret anbragt
uden for hjemmet i mindst 3 ar, fortsat skal vaere anbragt uden for hjemmet i en viderefert an-
bringelse, hvis barnet eller den unge har opndet en sa staerk tilknytning til anbringelsesstedet, at
det pa kortere og laengere sigt ma antages at vaere af vaesentlig betydning for barnets eller den
unges bedste at forblive pad anbringelsesstedet. Afgerelser om viderefgrelse af en anbringelse
efter 1. pkt. skal ikke forelaegges for barn og unge-udvalget til fornyet afggrelse efter § 62.
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@ Adoptionslovens § 9, stk. 4 — adoption uden samtykke til plejeforaeldrene

§ 9, stk. 4. Nar barnet er anbragt uden for hjemmet i en plejefamilie, jf. § 66, stk. 1, nr. 1-3, ilov
om social service, og betingelserne for anbringelse af barnet uden for hjemmet i § 58, stk. 1, i
lov om social service er opfyldt, kan adoption efter stk. 2 meddeles plejeforaldrene, hvis barnets
tilknytning til plejefamilien har antaget en sddan karakter, at det vil vaere skadeligt for barnet at
bryde denne tilknytning, navnlig under hensyn til kontinuiteten og stabiliteten i barnets opvaekst
og til barnets relation til sine foraeldre.

Der geelder de samme forvaltningsmaessige regler og principper, nar der udarbejdes en tilknytningsun-
dersggelse (bade for, under og efter) som i den almindelige sagsbehandling. Socialradgiveren skal fglge
de almindelige bestemmelser, som fremgar af blandt andet serviceloven, retssikkerhedsloven, forvalt-
ningsloven, offentlighedsloven og databeskyttelsesforordningen, og er dermed underlagt de samme
krav om blandt andet almindelig sagsopfelgning, samtaler med barnet samt journal- og notatpligt, som
gzlder i det gvrige arbejde.

Autoriserede psykologer, der gennemfgrer tilknytningsundersagelser, skal endvidere arbejde efter

psykologlovens bestemmelser og ber fglge Psykolognavnets vejledende retningslinjer for autoriserede
psykologer fra 2017.

2.2 Inddragelse som pejlemaerke for kvalitet i sagsbehandlingen

Social- og Indenrigsministeriet har defineret fire pejlemaerker for god kvalitet i sagsbehandlingen pa
omradet udsatte bern: inddragelse, faglig udredning, valg af indsats og opfelgning.*

Pejlemaerkerne giver tilsammen et bredt billede af, hvad der er kvalitet i sagsbehandlingen. De fungerer
som sigtepunkt for, hvilken retning arbejdet i den sociale indsats med udsatte bgrn skal tage, og viser
saledes vejen for en gnsket praksis pd omradet.

Inddragelse adresseres eksplicit i naervaerende retningslinjer, fordi det har en central betydning for at
kunne gennemfgre tilknytningsundersggelser af hgj kvalitet. Det er afggrende, at kommunen samarbej-
der med barn, plejeforzldre, foraeldre og netvaerk, sa deres viden og perspektiver inddrages, og deres
ressourcer indgar i den samlede indsats.

4 Laes mere om Social- og Indenrigsministeriets pejlemaerker for kvalitet i sagsbehandlingen i “Kvalitet i sagsbehandlingen — en hdndbog
i anvendelse af ICS og udredningsvaerktgjet”, Socialstyrelsen 2018. Her udfoldes det blandt andet, hvad det kreever af socialradgive-
ren at foretage inddragelse af hgj kvalitet.
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Inddragelse er et mindset, som sagsbehandleren bygger sin praksis pa i alle dele af sagsforlgbet: fra
opstart af en sag, udredningen i den barnefaglige og eventuelle psykologfaglige undersagelse, udarbej-
delse af handleplaner, valg og ivaerksaettelse af indsatser samt i forbindelse med opfelgning. Socialrad-
giveren skal tilrettelaegge sagsbehandlingen pd en made, der sikrer de bedste muligheder for, at barn,
plejeforzeldre/anbringelsessted og forzeldre forstar, accepterer og understgtter den valgte proces og
efterfolgende indsats. Bade socialrddgiver og psykolog skal tilstraebe at indgd i et sa inddragende og
konstruktivt samarbejde med barn, plejeforaeldre/anbringelsessted og foraeldre omkring tilknytningsun-
dersggelsen som muligt.

Inddragelse af barn og foraeldre understattes ogsa i servicelovens kapitel 11 og i retssikkerhedsloven.
Ved planlaegning og ivaerksaettelse af en tilknytningsundersggelse ber retssikkerhedslovens § 4 vaere
medtaenkt i videst muligt omfang i bade tilrettelaeggelse og gennemferelse.

@ Retssikkerhedslovens § 4 — dialogprincippet

§ 4. Borgeren skal have mulighed for at medvirke ved behandlingen af sin sag. Kommunalbesty-
relsen tilrettelaegger behandlingen af sagerne pa en sddan made, at borgeren kan udnytte denne
mulighed.
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3 Sagsbehandling op til en
tilknytningsundersggelse

Denne del af retningslinjerne omhandler de overvejelser, der er med til at afgere, hvorvidt kommunen
beslutter, at der skal ivaerksaettes en tilknytningsundersggelse i en konkret sag. Kapitlet omhandler,
sammen med kapitel 4, 5 og 6, den del af sagsbehandlingen, som sker, for tilknytningsundersagelsen
igangsaettes.

Der findes to situationer, hvor det vil vaere pakraevet at fa udarbejdet en tilknytningsundersagelse. Det
vil vaere, ndr kommunen overvejer at indstille til enten:

» viderefert anbringelse efter servicelovens § 68 a eller
» adoption uden samtykke til plejefamilien efter adoptionslovens § 9, stk. 4.

Dermed er arsagerne til eller formalet med tilknytningsundersggelser givet pa forhand, som enten er
viderefgrt anbringelse eller adoption uden samtykke til plejefamilien.

3.1 Indstilling til viderefgrt anbringelse

En viderefgrt anbringelse til plejefamilie, opholdssted eller institution efter servicelovens § 68 a er

i udgangspunktet en permanent anbringelse, det vil sige en anbringelse uden tidsbegraensning. Det
betyder, at de almindelige regler om genbehandling ikke gaelder ved viderefert anbringelse, og at barnet
skal vaere anbragt barndommen ud ved den pagaeldende plejefamilie/det pagaeldende anbringelsessted
(minimum til barnets 18. ar).

En viderefgrt anbringelse har til formal at sikre barn kontinuitet og stabilitet i anbringelsen, sa de ikke
skal vaere usikre pa, om de kan blive boende pa deres anbringelsessted, hvis de faler sig taet knyttede til
anbringelsesstedet/plejefamilien. Nar et barn har vaeret anbragt i mindst tre ar og efter denne periode
har opndet en sa staerk tilknytning til anbringelsesstedet, at det pa kortere og laengere sigt ma antages
at veere af vaesentlig betydning for barnets bedste at forblive pd anbringelsesstedet, skal kommunen
tage stilling til, om bestemmelsen om viderefgrt anbringelse skal anvendes. Indstillingen om viderefert
anbringelse skal forelaagges kommunens bgrn og unge-udvalg, som har afgerelseskompetencen i disse
sager. Udvalgets afgerelse kan paklages til Ankestyrelsen.

Grundlaget for afgerelsen efter servicelovens § 68 a er alene barnets eller den unges tilknytning til
anbringelsesstedet/plejefamilien. Tilknytningsundersggelsen skal bruges til at vurdere, om barnet har
opnaet en sa steerk tilknytning til plejefamilien, at det pa sigt ma antages at vaere af vaesentlig betyd-
ning for barnet at forblive der. Afggrelsen om viderefgrt anbringelse kan saledes traeffes, selvom der
ikke lzengere er et anbringelsesgrundlag efter de almindelige regler om anbringelse.

Nar barnet er anbragt pa et opholdssted eller en institution, kan barnet godt have en staerk tilknytning

til opholdsstedet eller institutionen, dels i form af tilknytning til en eller flere paedagoger eller andet
personale, dels i forhold til selve stedet og omgivelserne. Tilknytning til en eller flere personer er en
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forudsaetning, men er ikke eneafggrende, for at traeffe afggrelse om viderefgrelse af anbringelsen. |
vurderingen af barnets tilknytning til opholdsstedet eller institutionen bgr ogsa indgd, hvorvidt det kan
forventes, at opholdsstedet eller institutionen har rammer, der sikrer, at der fortsat vil vaere personer,
som vil kunne vaere en del af barnets eller den unges tilvaerelse bade gennem og efter anbringelsen.®

Kravene til en indstilling om viderefgrt anbringelse fremgar af servicelovens § 68 a.

@ Servicelovens § 68 a, stk. 2 — forhold og krav i sager om viderefgrt anbringelse

Stk. 2. For et barn eller en ung, der er fyldt 15 ar, kan der kun traffes afgerelse om viderefarelse
af en anbringelse efter stk. 1, hvis barnet eller den unge samtykker i afggrelsen.

Stk. 3. Bern og unge-udvalget kan traeffe afgerelse om viderefgrelse af en anbringelse efter stk.
1, uanset at betingelserne i § 52, stk. 1, eller § 58, stk. 1, eller § 14 ilov om bekampelse af
ungdomskriminalitet ikke laengere er opfyldt.

Stk. 4. Til brug for bern og unge-udvalgets afggrelse om viderefgrelse af anbringelsen, jf. stk. 1,
skal kommunalbestyrelsen udarbejde en indstilling, der indeholder:

» Enrevideret undersggelse af barnets eller den unges forhold, jf. § 50 eller § 31 ilov om be-
kaempelse af ungdomskriminalitet.

» Enrevideret handleplan, jf. § 140, eller et revideret forbedringsforlab, jf. §§ 13 0og 14 i lov
om bekaempelse af ungdomskriminalitet.

» En psykologisk, laegefaglig eller anden bgrnesagkyndig helhedsvurdering af barnets eller den
unges tilknytning til anbringelsesstedet.

» Barnets eller den unges holdning til viderefgrelse af anbringelsen.

5 VEJnr9142 af 26/02/2019: Vejledning om indsatser og szerlig stette til bern og unge og deres familier pkt. 496.
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Principmeddelelse fra Ankestyrelsen
| Ankestyrelsens principmeddelelse 7-20 gives et billede af den praksis, som Ankestyrelsen har slaet
fast som principiel. Her anferes fglgende krav til indstilling om viderefert anbringelse:

“En revideret handleplan, der forholder sig til viderefgrt anbringelse.

En revideret (opdateret) barnefaglig undersagelse, der forholder sig til viderefert anbringelse.
Barnets eller den unges holdning til en viderefgrt anbringelse.

En bgrnesagkyndig helhedsvurdering, der indeholder:

» En beskrivelse af barnets eller den unges tilknytning til anbringelsesstedet og anbringelsesstedets
omsorgspersoner.

» En beskrivelse af barnets eller den unges tilknytning til anbringelsesstedets netverk og
omgivelserne, for eksempel daginstitution, skole, fritidsinteresser mv. og, i det omfang det er muligt,
tilknytningen til foraeldrene, eventuelle saskende, bedsteforaeldre mv.

» En beskrivelse, der, sé vidt det er muligt, belyser forzldrenes mulighed for at udvikle tilknytning til
barnet eller den unge.

» En vurdering af, hvilken betydning det vil have for barnets eller den unges sundhed og udvikling, hvis
han eller hun flyttes fra anbringelsesstedet, og hvordan tilknytningen pd sigt md antages at kunne
udvikle sig, 0ogsé ndr barnet eller den unge bliver voksen.

Tilknytningen skal beskrives ved observationer og relevante tests, sdledes at karakteren af tilknytningen
er afdaekket ved hjzelp af en anerkendt videnskabelig metode. Det er ikke tilstreekkeligt, at oplysninger

og vurderinger fremgdr andre steder i sagen.

Hvis barnet eller den unge har bgrne- og ungdomspsykiatriske forstyrrelser og/eller sygdomme, er det
afgerende, at beskrivelsen af tilknytningen ses i forhold hertil.”

6  Gengivet er udklip af Ankestyrelsens principmeddelelse 7-20 — viderefert anbringelse — krav til indstillingen — bgrnesagkyndig hel-
hedsvurdering — 2 indstillinger.
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3.2 Indstilling til adoption uden samtykke til plejeforaeldrene

Adoption uden samtykke har til formal at sikre en gruppe af anbragte bgrn kontinuitet og stabililtet i
deres opvaekst. Det drejer sig om de bgrn, der ellers ville have vaeret anbragt i en laengere arraekke, hvor
kommunen vurderer, at adoption vil vaere til barnets bedste, og hvor de gvrige betingelser for adoption
uden samtykke er opfyldt. Adoption uden samtykke er den mest indgribende indsats, en kommune kan
indstille til, hvilket stiller strenge krav til bdde dokumentationsgrundlag og sagsgang.’

Adoption uden samtykke kan tilkendes plejeforaldrene, hvis barnet har opndet en sa neer tilknytning
til plejefamilien/anbringelsesstedet, at denne tilknytning vil vaere skadelig for barnet at bryde, og hvor
plejeforaeldrene gnsker at adoptere. | sager, hvor det er tilfeldet, er der ikke krav om, at det skal vaere
sandsynliggjort, at foraeldrene varigt er uden foraeldreevner. | stedet skal betingelserne for en anbrin-
gelse uden samtykke efter servicelovens § 58, stk. 1, vaere opfyldt. Her forholder man sig til barnets
tilknytning, og det er denne, der skal danne grundlag for adoption uden samtykke. Barnets tilknyt-
nings- og tilhersforhold til plejeforaeldrene skal holdes op imod barnets tilknytnings- og tilhersforhold
til forzeldrene. Undersggelsen skal derfor altid indeholde en vurdering af barnets relation til foraeldrene.
Beslutningen om adoption uden samtykke skal forelaagges kommunens bgrn og unge-udvalg, der
herefter kan indstille sagen til Ankestyrelsens afggrelse.

Kommunen skal som led i sagens oplysning s@rge for, at der foretages en undersggelse af barnets
tilknytning, som indeholder en analyse af barnets opndede og fremtidige tilknytning til plejefamilien

og dennes netveerk samt til foraeldrene og eventuelt @vrigt netvaerk. Undersggelsen skal indeholde
oplysninger om, hvorledes barnet opfatter sin plejefamilie, familie og netvaerk, samt hvordan plejefa-
milien stiller sig til adoption. En tilknytningsundersagelse, der skal bruges til at vurdere grundlaget for
adoption uden samtykke til plejefamilien, har til hensigt at belyse og vurdere, om barnets tilknytning til
plejefamilien har antaget en sddan karakter, at det vil vaere skadeligt for barnet at bryde denne tilknyt-
ning, navnlig under hensyn til kontinuiteten og stabiliteten i barnets opvaekst og til barnets relation til
sine forzeldre.

Kravene til en indstilling om adoption uden samtykke fremgar af servicelovens § 68 e.

7  For yderligere vejledning omkring sager, hvor kommunen overvejer at indstille til adoption uden samtykke, henvises til Socialstyrel-
sens vejledningsmateriale pa omradet: Adoption uden samtykke — Et vejlednings- og inspirationsmateriale til socialrddgivere (2019).
Publikationen kan findes pa Socialstyrelsens hiemmeside.

II 6 Kapitel 3: Sagsbehandling op til en tilknytningsundersagelse



@ Servicelovens § 68 e — forhold og krav i sager om adoption uden samtykke

§ 68 e. Hvis kommunalbestyrelsen vurderer, at adoption af et barn eller en ung ikke kan gennem-
fores med samtykke fra barnets eller den unges foraeldre, jf. § 7 i adoptionsloven, og kommunal-
bestyrelsen vurderer, at adoption vil kunne gennemfgres uden samtykke fra foraeldrene efter § 9,
stk. 2-4, i adoptionsloven, foreleegger kommunalbestyrelsen sagen for bgrn og unge-udvalget.

Stk. 2. En forelaeggelse for bgrn og unge-udvalget efter stk. 1 skal indeholde en indstilling om, at
barnet eller den unge adopteres efter § 9, stk. 2-4, i adoptionsloven. Indstillingen skal indeholde
folgende:

» Den bgrnefaglige undersagelse, jf. § 50, eller den ungefaglige undersggelse, jf. § 31 ilov om
bekaempelse af ungdomskriminalitet.

> Handleplanen, jf. § 140, eller forbedringsforlgbet, jf. §§ 13 0g 14 i lov om bekampelse af
ungdomskriminalitet.

» Enredegerelse for, at betingelserne for adoption uden samtykke efter § 9, stk. 2-4, i adopti-
onsloven er opfyldt.

> Oplysninger om barnets eller den unges holdning til den pataenkte adoption, jf. § 6, stk. 1 og
3, i adoptionsloven.

Stk. 3. En indstilling om adoption i medfer af § 9, stk. 3 eller 4, i adoptionsloven skal endvidere
indeholde en redeggrelse for, at betingelserne for anbringelse af barnet eller den unge uden for
hjemmet i § 58, stk. 1, er opfyldt.
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Principmeddelelse fra Ankestyrelsen

Ankestyrelsen fastslar i sin principmeddelelse 93-17, at adoption af et barn altid skal vaere til barnets
bedste, uanset om adoptionen sker med eller uden samtykke. Hvis kommunen vurderer, at betingel-
serne for adoption af et barn er opfyldt, men ikke kan gennemfgres med samtykke fra forzeldrene, kan
kommunen forelaegge sagen for bgrn og unge-udvalget. | principmeddelelsen beskrives blandt andet
folgende betingelser for adoption begrundet i barnets tilknytning til plejefamilien:

“Hvis barnets tilknytning til plejefamilien har antaget en sddan karakter, at det vil vaere skadeligt for
barnet at bryde denne tilknytning, navnlig under hensyn til kontinuiteten og stabiliteten i barnets
opveekst, kan der ske adoption til plejefamilien. Det indgdr i vurderingen, at adoptionen i denne situation
skal understatte en sund udvikling hos barnet.

Adoption af et barn til plejefamilien forudseetter, at barnet og plejefamilien gnsker en adoption, og at
relationen har udviklet sig gennem leengere tids tilknytning.

Der skal laves en undersggelse af barnets tilknytning til plejefamilien. Denne undersggelse bar foretages
af en psykolog, legefaglig eller anden barnesagkyndig person af hensyn til sagens indgribende karakter.

Undersggelsen af tilknytningen skal indeholde en analyse af barnets opndede og fremtidige tilknytning
til plejefamilien og de biologiske foreeldre, og til plejefamiliens netvaerk samt, hvis relevant, til biologiske

foraeldres netvaerk.

Undersegelsen skal indeholde oplysning om, hvorledes barnet opfatter plejefamilien, biologisk familie og
netveerk samt om, hvorledes plejefamilien stiller sig til adoptionen.

Begge biologiske foreldre er parter i en sag om adoption uden samtykke, og begge foraeldres forhold
skal derfor indgd i undersggelsen, i det omfang det er muligt.”

| principmeddelelsen anfgres endvidere at:

“Anbringelsen af barnet skal vere eller kunne vere sket uden foreldremyndighedsindehavernes samtyk-
ke efter servicelovens regler.

Ved adoption uden samtykke pd grund af barnets tilknytning til plejefamilie kan barnet ogsd vaere
anbragt uden for hiemmet uden samtykke pd grund af forhold hos barnet.”®

8  Gengivet er udklip af Ankestyrelsens principafggrelse 93-17 om adoption uden samtykke — manglende foraeldreevne — barnets
tilknytning til plejefamilie — szerlige tilfeelde — dokumentationskrav — krav til indstillingen.
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3.3 Socialradgiverens indledende udredning af sagen

| den indledende socialfaglige udredning af sagen ber socialradgiveren forholde sig undersggende til
relevansen af henholdsvis viderefgrt anbringelse og adoption uden samtykke til plejefamilie/anbringel-
sessted samt redeggre for sine overvejelser og vurderinger i den forbindelse.

Viden fra tilknytningsundersggelsen om barnets samlede tilknytningssituation skal sammen med sagens
akter og socialrddgiverens faglige udredning, analyse og vurdering i sagen danne grundlag for kom-
munens stillingtagen til, hvad der er til barnets bedste. Kommunens socialfaglige udredning af sagen
gennem den bgrnefaglige undersggelse skal danne grundlag for en vurdering af, om det vil vaere til
barnets bedste at forblive anbragt i en almindelige anbringelse, vaere anbragt i en viderefert anbringelse
pa det nuvaerende anbringelsessted til det 18. ar eller blive adopteret af sin plejefamilie.

Forskellen mellem viderefert anbringelse og adoption uden samtykke beror pa forhold som eksempelvis
betydningen af den tilknytning, der er udviklet mellem barn og plejeforaeldre, holdt op imod barnets
tilknytning og relation til foraeldrene. Der kan sdledes vaere situationer, hvor der i juridisk forstand vil
veaere grundlag for en adoption uden samtykke, men hvor den socialfaglige vurdering er, at barnets tarv
bedst varetages ved en viderefart anbringelse. Der kan ogsa veere tilfaelde, hvor en kommune vurderer,
at der er grundlag for adoption uden samtykke til plejeforaeldrene, men hvor plejeforzldrene ikke
gnsker at adoptere. Her vil en viderefert anbringelse i stedet kunne sikre barnet stgrst mulig kontinuitet
og stabilitet i opvaeksten. Beslutningen vil altid bero pa en konkret socialfaglig vurdering i den enkelte
sag og ud fra sagens seerlige omstaendigheder og forhold. Her vil en tilknytningsundersggelse bidrage
med grundig og relevant viden om barnets nuvaerende tilknytning og tilhgrsforhold, herunder hvordan
tilknytningen forventes at udvikle sig, og hvad det vil betyde for barnet, hvis tilknytningen brydes.

Nogle af de vaesentligste forskelle pa betingelser og forhold i sager, der indstilles til henholdsvis videre-
fort anbringelse og adoption uden samtykke til plejefamilien, fremgar af oversigten pa naeste side.
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Betydning af barnets
tilknytning til
anbringelsesstedet

Anbringelseslaengde

Anbringelsessted

Anbringelsesgrundlag

Advokatbistand til barnet

Plejefamiliens partsstatus

Forzeldres partsstatus

Barn og unge-udvalgets
og Ankestyrelsens rolle

Viderefert anbringelse efter
servicelovens § 68 a

Barnet har opnaet en sa staerk
tilknytning til anbringelsesstedet,
at det pa kortere og lengere sigt
ma antages at veaere af vaesentlig
betydning for barnets bedste at
forblive pa anbringelsesstedet.

Krav om, at barnet skal have vaeret
anbragt i mindst tre ar.

Der kan ske viderefgrt anbringelse
til bade plejefamilier, opholdssteder

og institutioner.

Der er ikke krav om et anbringel-
sesgrundlag.

Advokatbistand til bern, der er fyldt
12 ar.

Plejefamilien (eller eventuelt andet
anbringelsessted) er ikke part i
sagen.

Foraeldre med del i foraeldremyndig-
heden har partsstatus.

Bern og unge-udvalget har afge-
relseskompetencen. Afggrelsen kan
paklages til Ankestyrelsen.
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Adoption uden samtykke efter
adoptionslovens § 9, stk. 4

Barnets tilknytning til plejefamilien
har antaget en sddan karakter, at
det vil vaere skadeligt for barnet at
bryde denne tilknytning, navnlig
under hensyn til kontinuiteten og
stabiliteten i barnets opvaekst og til
barnets relation til sine foraeldre.

Der er ikke et formuleret krav i
lovgivningen om, at barnet skal
have veeret anbragt i en bestemt
arraekke, men ofte forudseettes det,
at barnet skal have vaeret anbragt i
mindst tre ar.

Der kan kun ske adoption til den
nuvarende plejefamilie og til
plejefamilier efter servicelovens
§ 66, stk. 1, nr. 1-3.

Der er krav om, at der skal vaere et
anbringelsesgrundlag, jf. servicelo-
vens § 58, stk. 1. Er der ikke truffet
afgerelse herom, skal kommunen

i sin indstilling redeggre for, at
betingelserne er opfyldt.

Barnet skal upaagtet alder have en
advokat.

Plejefamilien er part i sagen.

Begge foraeldre er parter i sagen,
uagtet om de har del i forzeldre-
myndigheden.

Ankestyrelsen har afggrelseskom-
petencen efter indstilling fra bern
og unge-udvalget. Afggrelsen kan
paklages til by- og landsret.



3.4 Beslutning om ivaerksaettelse af en tilknytningsundersggelse

Socialradgiveren begr inddrage relevant ledelse med henblik pa at styrke kommunens indledende vurde-
ringer og tydeliggere formdlet med tilknytningsundersggelsen. Den faglige kvalificering understgtter,
at beslutningen sker pa systematisk og kvalificeret vis. Har kommunen en intern jurist, kan det ogsa
overvejes at involvere denne.

Tilknytningsundersggelser ivaerksaettes kun i sager, hvor barnet aktuelt er anbragt enten pa et frivilligt
eller tvangsmaessigt grundlag og har vaeret det gennem en laengere periode. Det vil typisk veere, i for-
bindelse med at socialrddgiveren gennem sit arbejde i sagen far informationer, der peger p3, at hensynet
til kontinuitet og stabilitet i barnets opvaekst taler for, at man indstiller til viderefgrt anbringelse eller
adoption. Det kan ogsa veere, i forbindelse med at genbehandlingsfristen udlgber, og kommunen skal
treeffe fornyet afgerelse om anbringelse. Nar kommunen skal traeffe afggrelse om anbringelse, og den
antager, at barnet skal vaere anbragt i en laengere arraekke, skal den overveje, om hensynet til kontinui-
tet og stabilitet i barnets opvaekst taler for, at barnet i stedet bliver adopteret.

Eksempler pa refleksioner i den socialfaglige udredning af sagen

Har barnet opnaet en tilknytning af en sadan karakter, at det vil vaere bedst for barnet at fa sik-
kerhed for, at det kan blive ved sin nuvaerende plejefamilie eller opholdssted til det 18. ar?

Vil det veere skadeligt for barnet, hvis tilknytningen brydes? Hvad vil det betyde for barnet, hvis
barnet skal flyttes, eller anbringelsen ophgrer?

Hvordan opfatter og omtaler barnet sine plejeforaeldre og seskende i plejefamilien?

Hvordan er barnets kontakt og relation til sine foraeldre, eventuelle sgskende, bedsteforzeldre og
gvrigt netvaerk? Hvordan opfatter og omtaler barnet sin familie?

Er der tale om en anbringelse, der er omgaerdet af meget uro, eksempelvis hvis foraeldrene

ofte anmoder om hjemgivelse, sdledes at sagen ofte skal genbehandles af kommunens barn og
unge-udvalg, og at denne proces har store negative konsekvenser for barnet? Hvad giver barnet
udtryk for i forhold til sin samlede situation? Udtrykker barnet for eksempel bekymring for, hvor-
vidt det kan fa lov at blive ved sine plejeforaeldre/pd anbringelsesstedet?

Pavirkes barnet uhensigtsmaessigt af de sagsskridt og processer, som en anbringelse indebzerer,
for eksempel tilbagevendende bgrnesamtaler, made i udvalg, samvaer m.m.?
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Undersggelsesperioden ber ikke straekke sig over laengere tid end n@dvendigt, da forlgbet er kraevende
for bade barn, plejeforaeldre og foraeldre. Firemanedersfristen for den bernefaglige undersggelse ger sig
0gsa gzldende i disse sager.

Da der er tale om eksisterende og leengerevarende anbringelser, har den anbringende kommune et
kendskab til barnet, plejeforzldre og foraeldre. Kommunen besidder et vidensgrundlag om barnet og
dets udvikling, trivsel og eventuelle szerlige behov. Kommunen har ogsa et grundigt kendskab til og
erfaring med plejeforaeldrene og deres ressourcer, herunder deres forstaelse for og imgdekommelse af
barnets behov og plejeforaeldrenes eventuelle stgtte- og supervisionsbehov. Denne viden skal systema-
tiseres og fungere som informationskilde for psykologen, ndr tilknytningsundersggelsen planlaagges og
ivaerksaettes.

Socialrddgiveren har til opgave at sikre barn, plejeforaeldre og foraeldre sterst mulig tryghed i under-
sggelsesperioden. Socialradgiveren skal vurdere, om der er behov for sidelebende stgtte til barnet,
plejefamilien og/eller forzeldre, mens den bgrnefaglige undersagelse og tilknytningsundersggelse pagar.

@ Indledende overvejelser om tilrettelaeggelse af processen

Socialradgiveren ber tilrettelaegge processen under stgrst mulig hensyntagen til barn, plejeforael-
dre og foreeldre. Socialrddgiveren ber indledningsvist gere sig overvejelser om:

» Hvordan informeres, inddrages og stettes barn og plejeforzaldre undervejs i processen? Skal
der inddrages en bisidder eller anden stgtteperson, som barnet er trygt ved?

» Hvordan informeres, inddrages og stettes foraeldre undervejs i processen? Har de eksempel-
vis behov for en bisidder eller stgtte ved deres § 54 stgtteperson?

» Hvad kan der opsta af behov og bekymringer hos de forskellige parter undervejs i forlgbet,
og hvordan kan disse imgdekommes?

»  Er der behov for at ivaerkszette sidelgbende foranstaltninger i undersegelsesperioden?

3.5 Ved behov for at dokumentere et anbringelsesgrundlag

Kommunen kan i nogle tilfeelde have behov for at fa vurderet foraeldrenes foraldrekompetencer for at
kunne dokumentere et anbringelsesgrundlag i sagen. Det kan vaere aktuelt i sager om adoption uden
samtykke efter adoptionslovens § 9, stk. 4, hvor kommunen ved indstilling skal kunne redeggre for, at
betingelserne for anbringelse af barnet uden for hjemmet i § 58, stk. 1, i lov om social service er op-
fyldt. Er der tale om en sag, hvor barnet er frivilligt anbragt, kan det vaere ngdvendigt, at kommunen far
gennemfert en foraeldrekompetenceundersggelse for at kunne dokumentere og redeggre for grundlaget
for en anbringelse uden samtykke ved indstilling til adoption.
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| nogle situationer vil det vaere muligt og meningsfuldt at gennemfere en undersggelse af foraeldrenes
foraeldrekompetencer som en del af tilknytningsundersggelsen. Her vil en psykolog belyse henholdsvis
foraeldrenes foraldrekompetencer og barnets tilknytnings- og tilhersforhold til plejeforzeldre, foraeldre
og gvrigt netvaerk i én samlet undersggelse. Udgangspunktet i en sddan situation vil vaere, at der laves
to erklaeringer ud fra den samlede undersggelse: én erklaring for foraeldrekompetenceundersggelsen®
og én erklzring for tilknytningsundersagelsen. Hvis erklaeringerne bliver samlet i én fzelles erklaering,
skal dette konkret begrundes af psykologen. Safremt der skal udarbejdes en foraeldrekompetenceun-
dersggelse som del af tilknytningsundersggelsen henvises til Socialstyrelsens Retningslinjer for udarbej-
delse og anvendelse af foraeldrekompetenceundersggelser (2021).

3.6 Opdrag til en tilknytningsundersggelse

Nar kommunen beslutter, at et barns tilknytnings- og tilhersforhold skal belyses ved en tilknytnings-
undersegelse, udarbejder socialraddgiveren et skriftligt udkast til opgavebeskrivelsen malrettet den
konkrete sag, et sakaldt opdrag, som skal danne grundlag for undersggelsen af det pdgaeldende barn.
Kommunens udkast til opdrag danner baggrund for at kunne drafte formalet med undersegelsen med
barn, plejeforzldre og foraldre samt for at kunne udvaelge og ga i dialog med en relevant psykolog, som
pataenkes at lafte opgaven.

Det skal fremga klart af opdraget, hvorfor undersggelsen ivaerksaettes, og hvilke forhold og problem-
stillinger der gnskes belyst i tilknytningsunders@gelsen.

Det skriftlige opdrag skal vaere omdrejningspunktet for den dialog, som socialradgiveren efterfglgende
har med barn, plejeforaeldre, foraeldre og psykolog. Opdraget skal:

1. sikre, at socialradgiveren kan formidle sa konkret som muligt til barn, plejeforaeldre og foraeldre,
hvad undersggelsen gar ud pa, og hvad den skal bruges til.

2. understgtte, at den unders@gende psykolog og socialradgiveren er enige om det falles afsaet for
unders@gelsen, herunder dens formal og indhold.

3. preacisere opgaven over for psykologen, s& undersggelsen kan tilrettelaegges sé hensigtsmaessigt
som muligt.

Nar formalet beskrives, bar det fremga tydeligt, at det er kommunens kompetence at vurdere, hvilken
indsats undersggelsen giver anledning til. Kommunens vurdering bygger ikke pa undersggelsen alene,
men pa sagens samlede akter og omstandigheder. Psykologen skal i tilknytningsundersegelsen ikke
tage stilling til, om viderefgrt anbringelse eller adoption er til gavn for barnet. Psykologen skal alene un-
ders@ge og vurdere karakteren af barnets opndede og fremtidige tilknytning til plejefamilien/anbringel-

9  Der skal udarbejdes to erklzeringer, safremt foraeldrene ikke er samlevende, og foraeldrekompetenceundersggelsen derfor gennemfa-
res i forhold til hver af barnets foraeldre.
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sesstedet og forzldrene, herunder til plejefamiliens/anbringelsesstedets netvaerk samt, hvis relevant, til
foraeldrenes netvaerk. Dette ber derfor vaere opdragets hovedspgrgsmal.

Opdrag til en tilknytningsundersggelse

Hvad den enkelte tilknytningsunders@gelse specifikt skal indeholde, afhaenger altid af en konkret
faglig vurdering i den enkelte sag. Socialrddgiveren bgr i opdraget som minimum beskrive:

> Hvad der har givet anledning til at ivaerksaette en tilknytningsundersegelse, herunder en an-
givelse af, om kommunen pataenker at laegge op til viderefert anbringelse eller adoption uden
samtykke til plejeforaeldrene.

» Et klart formuleret formal, hvoraf det fremgar, hvad undersggelsen skal give svar pa.

* Er der tale om en undersagelse, der forventes at skulle indga i kommunens oplysnings- og
beslutningsgrundlag om indstilling til viderefert anbringelse, skal psykologen undersgge
og vurdere, om barnet har opnaet en sa staerk tilknytning til anbringelsesstedet, at det pa
kortere og laengere sigt ma antages at vaere af vaesentlig betydning for barnets bedste at
forblive pa anbringelsesstedet.

* Forventes undersggelsen at skulle indga i kommunens oplysnings- og beslutningsgrundlag
om indstilling til adoption uden samtykke til plejeforzldrene, skal psykologen undersage
og vurdere, om barnet har opndet en s staerk tilknytning til plejeforaeldrene, at det vil
vaere skadeligt for barnet at bryde denne tilknytning, navnlig under hensyn til kontinuite-
ten og stabiliteten i barnets opvaekst og til barnets relation til sine foraeldre.

» Hvad der skal undersgges, og hvilke personer der forventes inddraget i undersggelsen.

» Angivelse af undersggelsens tidsmaessige ramme. Dette bestemmes, under hensyntagen til
om der eksempelvis skal foretages en psykologisk udredning af barnet som en del af under-
s@gelsen, hvem og hvor mange der skal inddrages i undersggelsen m.m.

» Enklar angivelse af, hvilke sagsakter der fremsendes til psykologen.

3.7 Forberedelse af barn, plejeforaeldre og foraeldre

Omdrejningspunktet i en tilknytningsundersggelse er barnet og barnets perspektiv. Det centrale i
unders@gelsen er at belyse barnets tilknytning og tilhersforhold til sin plejefamilie/anbringelsessted, da
dette er afggrende for, om der kan indstilles til viderefgrt anbringelse eller adoption uden samtykke til
plejefamilien. Plejefamilien er, efter barnet, den vigtigste og mest fremtraadende part i disse undersg-
gelser, og en tilknytningsundersggelse kan ikke gennemfares uden bade barnets og plejeforaldrenes
aktive medvirken. Foraeldrene og eventuelt gvrigt netvaerk spiller ogsa en vaesentlig rolle i tilknytnings-
undersggelser. Undersggelsen kan dog gennemfgres uden deres aktive medvirken, safremt forzeldrene
ikke gnsker at deltage, eller hvis deres deltagelse vurderes at vaere til skade for barnet. Foraldrenes
involvering og medvirken skal altid tilstraebes i det omfang, det er muligt og relevant i den enkelte sag.

2 4 Kapitel 3: Sagsbehandling op til en tilknytningsundersagelse



Det vil altid vaere en konkret vurdering, hvordan den enkelte undersggelse bedst tilrettelaegges, hvem
der skal inddrages, og hvordan det bedst sker.

Der bar gives mulighed for, at barnet (ud fra modenhed og funktionsniveau), plejeforaeldrene og forael-
drene kan komme med synspunkter og gnsker til den kommende tilknytningsundersagelse. Det kan for
eksempel vaere gnsker til krav til psykologen eller gnsker til inddragelse af dokumenter og personer, der
kan bidrage til at danne en helhedsvurdering af barnets tilknytnings- og tilhgrsforhold.

Forberedelse af barnet

Socialrddgiveren skal understgtte, at barnet inddrages pa en made, som er afstemt i forhold til det
enkelte barns modenhed, funktionsniveau og sagens karakter, ligesom inddragelsen skal forega sa
skansomt som muligt for barnet. Det er socialrddgiveren, der vurderer i hver enkelt sag, hvordan barnet
bedst inddrages i sagsbehandlingen. Denne vurdering skal blandt andet tage afsaet i det enkelte barns
gnsker og praeferencer. Socialradgiveren ber derfor vaere kreativ og aben i forhold til at skabe de bedste
rammer for barnet og kan med fordel spgrge dem, der er taet pa barnet i hverdagen, om, hvad der kan
understgtte en god inddragelse af barnet.

Socialradgiveren skal desuden sikre, at barnets rettigheder, eksempelvis i forhold til bisidder eller
stgtteperson, imgdekommes. Bisidderen kan hjzlpe barnet med at forsta sagen og udtrykke sin hold-
ning, inden tilknytningsundersggelsen pabegyndes. Bisidder eller stgtteperson skal ikke deltage i selve
tilknytningsundersggelsen. Socialradgiveren skal have et szerligt fokus pa barnet og gere sig umage med
at tale med barnet pa barnets praemisser. Socialrddgiveren ber overveje, hvordan barnet bedst kan fole
sig hert. Det er vigtigt, at der afsaettes god tid til at tale med barnet. Socialradgiveren kan med fordel
gere sig overvejelser om forskellige elementer, der kan kvalificere barnets inddragelse i forlgbet:

» Inddragelsesform. Skal barnet deltage i mgder med socialradgiver alene eller sammen med
plejeforaeldrene/anbringelsesstedet, eller vurderes det at vaere til barnets bedste at inddrage barnet
pa anden vis?

» Invitation til samtale. Skal barnet inviteres mundtligt til m@der og samtaler, eller skal det aftales pa
anden vis? Hvordan formidles meders formal og indhold bedst til barnet?

» De fysiske rammer. Har barnet gnsker til, hvor samtaler skal finde sted? Skal mgderne forega hos
kommunen, hvilket lokale er sa bedst egnet?

» Serlige forhold. Har barnet en funktionsnedsaettelse, kan det betyde, at inddragelse ber ske pa
en szrlig tilrettelagt made, hvor der tages hensyn til barnets specifikke behov. Sperg dem, der er
teet pa barnet i hverdagen, hvad der kan understgtte en god kommunikation med barnet? Det kan
eksempelvis vaere brug af piktogrammer eller metoden "Tegn Til Tale”. Det kan ogsa veere, at der er
behov for en tolk.

» Stotte til barnet. Serg for at sikre, at der er mennesker omkring barnet, der tager vare pa og
understgtter barnet i at opretholde en sa normal hverdag som muligt i undersggelsesperioden. Droft
og lav konkrete aftaler med plejeforaeldre/anbringelsessted samt bisidder og/eller eventuelt andre i
barnets netvaerk om, hvordan de kan understgtte barnet.

» Mulige spargsmdl eller kommentarer fra barnet. Fortael barnet, at det meget gerne ma taenke over
mulige spergsmal til socialrddgiveren eller bringe andre ting op, som barnet har brug for at sige.
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Socialrddgiveren bgr forberede, hvordan barnet bedst forklares, hvorfor der skal gennemfgres en til-
knytningsundersggelse, hvad den indebaerer, og hvad den skal bruges til. Hvilke temaer der er relevante
i den enkelte sag, vil altid bero pa socialrddgiverens konkrete vurdering. Informationen og maden, det
formidles pa, skal altid tilpasses barnets modenhed og funktionsniveau.

Mulige temaer i den forberedende samtale med barnet

Barnets fremtid (ved viderefgrt anbringelse). Forklar barnet, hvorfor der skal foretages en til-
knytningsundersggelse. Forteel, at kommunen gerne vil undersege, om viderefart anbringelse vil
veere til barnets bedste. Fortael eksempelvis, at det vil betyde, at sagen ikke skal genbehandles

i barn og unge-udvalget, hvis det er en anbringelse uden samtykke. Lad barnet fortaelle om sin
opfattelse af sig selv og sit tilhersforhold til henholdsvis plejefamilie, foraeldre og netvaerk.

Barnets fremtid (ved adoption uden samtykke.) Forklar barnet, hvorfor der skal gennemfgres en
tilknytningsundersegelse. Fortael, at kommunen gerne vil undersege, om adoption til plejeforael-
drene vil vaere til barnets bedste. Forklar barnet, hvad en adoption indebzerer, og hvilke konse-
kvenser den har. Fortael eksempelvis, at en adoption medfgrer, at barnet ikke skal have samvaer
med sine foraeldre, som det kender det fra nu. Fortzel, at foraeldrene kan ansgge om samvaer og
fa det tilkendt gennem Familieretshuset, hvis de mener, det vil vaere godt for barnet. Fortael ek-
sempelvis 0gsd, at en adoption betyder, at barnet kan fa plejefamiliens efternavn. Forklar, at der
efter en adoption ikke vil vaere en "sag i kommunen”, som skal genbehandles, og at socialradgive-
ren ikke laengere behaver at komme pd besag og afholde barnesamtaler. Lad barnet fortaelle om
sit enske om adoption, sin opfattelse af sig selv og sit tilhersforhold til henholdsvis plejefamilie,
foraeldre og netvaerk.

Om tilknytningsundersg@gelsen. Forklar, hvilken ny viden undersggelsen skal give kommunen,
hvilke nye personer barnet vil mgde, og hvad der konkret kommer til at ske.

Socialrddgiverens rolle. Informer barnet om, at socialrddgiveren skal hjzelpe, stette og holde gje
med, at barnet trives og udvikler sig i positiv retning. Hvis socialrddgiveren vurderer, at barnet
kunne have brug for stgtte i undersggelsesperioden, skal det drgftes med barnet.

Den Igbende inddragelse af barnet. Tal med barnet om, hvordan barnet bedst inddrages i sagsbe-
handlingen, mens tilknytningsundersggelsen pagar.

Neeste sagsskridt. Tydeligger, hvad der kommer til at ske pa den korte bane. Sperg, hvordan
barnet har oplevet samtalen, og om der er noget, barnet ikke har forstaet eller ikke har faet sagt.
Serg for, at det er aftalt, hvem barnet kan tale med undervejs i forlgbet, sa barnet far mulighed
for at fa svar pa spergsmal, der kan opsta undervejs.
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Forberedelse af plejeforaeldrene

Hvad enten der er tale om en tilknytningsundersegelse, der udarbejdes med henblik pa at belyse
grundlaget for en viderefgrt anbringelse eller en adoption uden samtykke, er barnet og dets tilknytning
til plejefamilien/anbringelsesstedet omdrejningspunktet for undersggelsen. Derfor er plejefamilien/
anbringelsesstedet ogsa en helt central part i en tilknytningsundersggelse, uanset om de opnar juridisk
partsstatus, som ved sager om adoptioner uden samtykke til plejefamilien, eller ikke har partsstatus,
som ved sager om viderefgrt anbringelse. Socialrddgiveren skal forberede plejeforaeldrene/anbringel-
sesstedet pa indholdet i opdraget til undersggelsen.

Undersegelsesperioden er en sarbar tid for bade barn og plejeforaeldre. Plejeforaeldrene skal klaedes

pa til at understgtte barnet gennem undersggelsesprocessen og stette barnet i at indga i selve under-
segelsen. Det er afggrende, at de foler sig trygge og har tillid til socialrddgiveren. De skal vaere trygge

i selv at skulle indgd i tilknytningsundersggelsen, ligesom de skal fole sig rustede til at stgtte barnet i
den proces, der for barnet kan opleves uvant og med bekymringer for, hvad der skal ske fremadrettet.
Barnet kan ogsa fele sig sat i en vanskelig og ubehagelig situation, hvor barnet fgler, at det skal valge
imellem plejeforaeldrene/anbringelsesstedet og sine foraeldre. Det er vigtigt, at bade socialradgiver og
plejeforaeldre/anbringelsessted har et blik for de dilemmaer eller konflikter, som barnet kan opleve bade
for, under og efter undersggelsesforlgbet.

Mulige temaer i samtalen med plejeforzeldrene

Tydeliggarelse af det juridiske grundlag. Informer plejeforaeldrene om de juridiske rammer for
undersggelsen, og hvad der forventes af deres deltagelse.

Tilrettelzeggelse af undersegelsen. Sperg til plejeforaeldrenes gnske til, hvordan rammerne for
undersggelsen bedst tilrettelaegges og deres vurdering af, hvordan rammerne kan understgtte

varetagelsen af barnets behov.

Inddragelse af barnet. Lyt til, hvad plejeforaeldrenes bidrag er, med hensyn til hvordan barnet
bedst og mest skansomt inddrages og involveres i forlgbet, samt hvordan der bedst tales med

barnet.

Inddragelse af avrigt netveerk. Sperg ind til plejeforaeldrenes perspektiver pa, om der er andre
personer i barnets netvaerk, som ville vaere relevante at inddrage i undersggelsen.

Neeste sagsskridt. Tydeligger, hvad der kommer til at ske. Sperg, hvordan plejeforaeldrene har
oplevet samtalen, og om der er noget, de ikke har forstaet, faet sagt eller spurgt ind til.
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Forberedelse af foraeldrene

Socialradgiveren skal forklare foraeldrene, hvad kommunens vurderinger og beslutninger er, og vaere

aben omkring sine overvejelser, saledes at foraeldrene forstar situationen og de mulige konsekvenser
af udfaldet af den bernefaglige undersggelses konklusioner. Foraeldrene skal forklares, at nar tilknyt-
ningsundersggelsen er faerdig, og psykologen har gennemgaet undersggelsen med forzeldrene, sa vil
den indga som en del af oplysningsgrundlaget i den bgrnefaglige undersegelse. Foraldrene skal have
mulighed for at komme med eventuelle supplerende input til forlgbet.

Mulige temaer i samtalen med forzeldrene

Tydeliggarelse af det juridiske grundlag. Informer om de juridiske rammer for undersggelsen.

Inddragelse af barnet. Lyt til foraeldrenes bidrag til, hvordan barnet bedst inddrages, og hvad bar-
net konkret skal vide. Hvordan foreeldrene vurderer, at barnet bedst og mest skansomt involveres
i forlebet, og hvordan der bedst tales med barnet.

Inddragelse af gvrigt netveerk. Sperg ind til foreeldrenes perspektiver pa, om der er andre perso-
ner i barnets netvaerk, som det ville vaere relevant at inddrage i undersegelsen.

Understottelse af foreeldrenes deltagelse. Afdek foraeldrenes gnske til, hvordan kommunen bedst
kan understgtte deres deltagelse i tilknytningsundersggelsen, og om der er noget forzeldrene
kunne have brug for, herunder relevansen af eksempelvis en bisidder, § 85 stgtteperson, § 54
kontaktperson eller eventuelt tolk. Bisidder, stgtteperson eller kontaktperson skal ikke deltage i
selve tilknytningsundersagelsen.

Neeste sagsskridt. Tydeligger, hvad der kommer til at ske. Sperg om, hvordan foraeldrene har
oplevet samtalen, og om der er noget, de ikke har forstaet, faet sagt eller spurgt ind til.
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4 \alg af psykolog

Det er socialrddgiveren, der har beslutningskompetence, i forhold til hvilken psykolog der skal gen-
nemfere tilknytningsunders@gelsen. Valget skal bero pa overvejelser om, hvordan der bedst sikres
kvalitet og ordentlighed i undersggelsen. Socialrddgiveren skal i dialogen med barnet, plejeforzeldrene
og foraeldrene tydeliggere, at valget af psykolog beror pa en samlet vurdering af dennes erfaringer og
faglige kvalifikationer til at lese den konkrete opgave, krav om psykologens habilitet og uvildighed, og
hvad der er praktisk muligt.

4.1 Psykologens kompetencer, kvalifikationer og erfaringer

Tilknytningsundersagelser gennemferes i yderst felsomme sager, der er af stor betydning for de invol-
verede. Derfor skal der stilles store faglige krav til kvaliteten af tilknytningsunders@gelser og dermed
ogsa de kompetencer, kvalifikationer og erfaringer, som psykologen begr besidde.

Tilknytningsundersggelser ber gennemfgres af psykologer, der har et solidt kendskab til familiedynamik,
familiepsykologi, udviklingspsykologi, tilknytningsteori og psykopatologi, og som kan sikre en helheds-
vurdering af barnets samlede tilknytningssituation med fokus pa barnet og barnets perspektiv. Under-
segelserne ber foretages af psykologer med undersggelseserfaring samt erfaring med at gennemfgre
berneundersggelser, herunder at vedkommende har modtaget relevant supervision i undersggelsesfor-
lgb.

Hvis socialradgiverens opdrag til undersegelsen indeholder helt sarlige definerede problemstillinger,

skal socialradgiveren tilstraebe, at den psykolog, der veelges til at gennemfere undersagelsen, har
kompetencer i forhold til de omhandlede problemstillinger. Socialrddgiveren ber i tvivistilfaelde sperge,
om psykologen har de efterspurgte kompetencer, ligesom psykologen bar gere opmaerksom pé, hvis det
ikke er tilfaeldet.

Psykologen forventes, ud over sine faglige kernekompetencer, at have en grundlaeggende viden om

de retlige og administrative forhold pa anbringelsesomradet, herunder kendskab til gaeldende praksis i
behandling af sager om anbringelser med og uden samtykke, samvaersafgerelser, viderefgrt anbringelse
og adoption uden samtykke.

Nar kommunen har rettet henvendelse til en psykolog med forespargsel om at fa foretaget en tilknyt-
ningsundersggelse, er det psykologens ansvar inden kontraktindgdelse at vurdere det opdrag, der er
stillet, med hensyn til:

» om det er metodisk muligt at gennemfare undersegelsen

» om opgaven ligger inden for psykologens kompetenceomrade
» at afklare eventuelle uklarheder med kommunen

» at vurdere eventuelle habilitetsproblemer.
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4.2 Krav til habilitet, omhu og samvittighedsfuldhed

Inden undersggelsen pabegyndes, ber socialrddgiver i samtale med psykologen afklare, om psykologen
pa forhand har kendskab til familien, og i givet fald hvordan det har betydning for gennemfgrelsen af
undersggelsen. Socialradgiveren skal vurdere, om der pa grund af habilitetsproblemer skal vaelges en
anden psykolog.

Psykologen skal udvise omhu og samvittighedsfuldhed. Dette betyder for eksempel, at psykologen
skal holde sig til rollen som undersggende psykolog i en tilknytningsundersagelse. Psykologen skal som
neutral undersgger skildre det aktuelle billede af forholdene og foretage vurderinger pa baggrund af
undersggelsen. Psykologen ma eksempelvis ikke give en plejemor eller mor rdd om, hvordan hun skal
opfere sig over for barnet.

@ Psykologlovens § 12 — omhu og samvittighedsfuldhed

§ 12. En autoriseret psykolog er under udgvelsen af sin virksomhed forpligtet til at udvise omhu
og samvittighedsfuldhed.

| forbindelse med gennemfgrelsen af tilknytningsundersggelsen bar psykologen ikke indga aftaler med
hverken barnet, plejeforaldrene eller foraeldrene om at vaere terapeut for dem pa et senere tidspunkt.
Psykologen ber heller ikke patage sig andre opgaver for plejeforzeldre eller forzldre, for sagen er
endeligt afgjort.

Valger kommunen at benytte kommunalt ansatte psykologer, er det seerligt vigtigt, at der under
tilknytningsundersggelsen er en klar adskillelse mellem undersggelsen, indsatser i familien og/eller
plejefamilien og sagsbehandlingen i gvrigt.

Praktiske forhold i valget af psykolog

Det vil i mange tilfeelde vaere ngdvendigt at inddrage praktiske forhold i forbindelse med valg af psy-
kolog. Det kan for eksempel dreje sig om, hvilken af de mulige kvalificerede psykologer der kan gen-
nemfgre undersggelsen inden for den afsatte tidshorisont. Praktiske forhold kan ogsa vaere geografisk
placering, herunder rimelig transporttid for barn, plejeforaeldre og forzeldre, prisforskelle mellem egnede
psykologer mv.

3 O Kapitel 4: Valg af psykolog



4.3 Inddragelse ved valg af psykolog

Socialradgiveren bgr i forbindelse med valg af psykolog understgtte, at barnets, plejeforaeldrenes og
foraldrenes perspektiver kommer frem, inden socialrddgiveren beslutter, hvilken psykolog der skal
gennemfgre tilknytningsundersggelsen.

Socialraddgiveren ber i samtaler med barnet, plejeforaeldrene og forzeldrene om tilknytningsundersegel-
sens baggrund og formal ogsa afdaekke, om de har szerlige @nsker eller praeferencer til valget af psy-
kolog. Nogle kan for eksempel have en szerlig praeference i forhold til ken og alder eller et gnske om, at
psykologen har samme kulturelle baggrund som dem selv. Det kan ogsa veere, at foraeldrene har gnsker
til psykologens kvalifikationer, eksempelvis kendskab til et specifikt handicap. Har barnet, plejeforael-
drene eller foraeldrene pa forhdand begrundet modstand mod en bestemt psykolog, ber det tilstraebes at
finde en anden psykolog.

Det er ikke givet, at barnets, plejeforaeldrenes/anbringelsesstedets og foraldrenes @nsker kan efter-
kommes, men socialradgiveren ber have dem med i sine videre overvejelser omkring valget af psykolog.
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5 Rolle- og ansvarsfordeling mellem
socialradgiver og psykolog

Der skal vaere en tydelig rolle- og ansvarsfordeling mellem socialradgiver og psykolog ved rekvirering,
gennemfgrelse og afslutning af en tilknytningsundersggelse. Socialradgiveren er myndighedsperson og
dermed den, der kan traeffe beslutninger og har ansvaret for sagsbehandlingen, mens psykologen har
ansvaret for udarbejdelsen af tilknytningsundersegelsen. Denne rollefordeling bar afstemmes indled-
ningsvist, sa det sikres, at bade socialradgiver og psykolog ikke er i tvivl om, hvem der har ansvaret for
hvad, mens undersggelsen pagar.

5.1 Rolle- og ansvarsfordeling i forbindelse med unders@gelsens opdrag

Nar kommunen har valgt en psykolog, fremsender socialradgiveren sit udkast til opdrag til denne.
Socialradgiveren og psykologen skal i faellesskab kvalificere opdraget, sa det fremstar entydigt og klart
afgraenset og dermed udger en falles ramme for den kommende tilknytningsundersggelse. Begge
parter har ansvar for, at opdraget er fyldestggrende, relevant og realistisk i forhold til den konkrete sag.

@ Samarbejde om opdraget til tilknytningsundersggelsen

Opdraget bgr kvalificeres i et samarbejde mellem socialrddgiver og psykolog. Socialradgiveren
udarbejder et opdrag, der danner baggrund for valg af psykolog og udger fundamentet for den
indledende dialog med denne. Opdraget tilpasses og justeres pa baggrund af en fzlles droftel-

se og beslutning om, hvordan den relevante viden bedst tilvejebringes, hvordan formalet med
undersggelsen bedst opnds og ved anvendelse af hvilke informationskilder, testbatterier m.m.
Dette muligger, at henholdsvis socialrddgiver og psykolog bringer hver deres szerlige fagligheder i
spil og nar til enighed omkring undersggelsens formal, indhold og form.

Nar socialradgiver og psykolog er naet til enighed om en forstdelse af den forestdende undersggelses
formal, indhold og rammer, udarbejder socialrddgiveren det endelige opdrag. Det er i sidste ende
kommunen, som er ansvarlig for det endelige opdrag og dets udformning.

Det vil endvidere vaere relevant at sikre, at socialrddgiver og psykolog er ndet til enighed om, hvilke
sagsakter der bgr indga i undersggelsen, samt hvordan undersggelsen skal forlgbe. Dette praesenteres
for henholdsvis barn, plejeforzeldre og foraldre pa separate opstartsmeder. | den sammenhaeng pahviler
det socialradgiveren at tydeliggere, hvorvidt og hvordan eventuelle gnsker og praeferencer er imgde-
kommet i det forestdende forlgb.
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5.2 Rolle- og ansvarsfordeling i unders@gelsesperioden

Der pahviler socialradgiver og psykolog et gensidigt ansvar for at orientere hinanden, hvis der i selve
undersggelsesprocessen opstar uenigheder, misforstaelser eller andre udfordringer, som kan st i vejen
for unders@gelsesforlgbet.

Socialrddgiveren har myndighedsansvar og beslutningskompetence i forhold til den konkrete sag.
Socialrddgiveren er som tidligere navnt underlagt de almindelige sagsbehandlingskrav, som defineret i
blandt andet serviceloven, og er ansvarlig for at sikre relevant opfelgning, herunder Igbende vurdering
af barnets og foraeldrenes forhold og eventuelle behov for stgtte. Inden undersggelsen pabegyndes,
skal socialradgiveren beslutte, om der skal ivaerksattes stotte sidelebende med undersggelsen, eller om
eksisterende former for stgtte skal fortsatte i undersggelsesperioden. Mens undersggelsen pagar, skal
socialrddgiveren — under hensyntagen til barnets modenhed og funktionsniveau — tale med barnet og
vurdere, om barnet har brug for szerlig stgtte eller tiltag som konsekvens af at medvirke i undersegel-
sesforlgbet.

Det er socialrddgiveren, som har det endelige ansvar for at sikre en relevant inddragelse og hering af alle
de involverede parter, herunder at servicelovens og retssikkerhedslovens bestemmelser overholdes —
ogsa i underspgelsesforlgbet.

Psykologen er fagligt ansvarlig for gennemfgrelse af tilknytningsundersggelsen, som den er aftalt med
henholdsvis barn, plejeforaeldre/anbringelsessted, forzaeldre og socialradgiver. Det betyder, at psykolo-
gen for eksempel skal kontakte socialradgiveren, hvis psykologen oplever vaesentlige andringer i den
aftalte ramme for undersggelsen.

Psykologen er i hele undersggelsesperioden underlagt de almindelige betingelser, der gzelder for

psykologers faglige virke. Det gaelder i forhold til underretningspligt, men ogsa i forhold til eksempelvis
journalfgring, udveksling af oplysninger, aktindsigt m.m.

5.3 Psykologens underretningspligt

Psykologen skal oplyse plejeforzldre, foraeldre og eventuelt barn om, at undersggelsen afsluttes med
en skriftlig erklaering med beskrivelse af undersggelsens fund og psykologens vurderinger af barnets
tilknytnings- og tilhgrsforhold, der samles i en klar konklusion med henblik pa at besvare opdraget for
unders@gelsen. Erklaeringen sendes til kommunen, og de oplysninger, som kommer frem, vil sdledes
blive formidlet videre.

Bliver psykologen undervejs i tilknytningsundersggelsen bekendt med alvorlige og for barnet skadelige
forhold, skal psykologen underrette forvaltningen, jf. den skaerpede underretningspligt.

Socialstyrelsen 3 3



@ Servicelovens § 153, stk. 1 — skaerpet underretningspligt

§ 153, stk. 1. Personer, der udgver offentlig tjeneste eller offentligt hverv, skal underrette kom-
munalbestyrelsen, hvis de under udgvelsen af tjenesten eller hvervet far kendskab til eller grund
til at antage, at et barn eller en ung under 18 ar kan have behov for saerlig stotte.

Psykologer er omfattet af den skaerpede underretningspligt, ndr de gennemferer tilknytningsunderseg-
gelser, idet de er offentligt ansatte eller i gvrigt udaver tjeneste for en offentlig myndighed.

Psykolognaevnet kan som led i tilsynet udtale kritik, hvis en autoriseret psykolog undlader at underrette

eller foretager for sen underretning i tilfeelde, hvor psykologen efter lovgivningen har pligt til at under-
rette.
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6 Opstart og rammesaetning af
undersggelsen

Nar socialrddgiver og psykolog er ndet til enighed om en forstaelse af den forestdende undersegelses
formal, indhold og rammer, og der er defineret et falles skriftligt opdrag, skal den egentlige undersggel-
se igangsaettes. Barn, plejeforaeldre/anbringelsessted og forzeldre er lgbende blevet inddraget i sagsbe-
handlingen og kender sdledes inden opstartsmedet formalet med undersggelsen samt socialradgiverens
og psykologens roller i forlgbet.

Selve undersggelsesfasen anbefales altid indledt med, at socialradgiver og psykolog holder opstartsma-
de med barn, plejeforaeldre/anbringelsessted og foraeldre.

Formalet med opstartsmaderne er at sikre, at alle er klar over, hvad der skal underseges, hvorfor det
skal underseges, rollefordelingen mellem socialrddgiver og psykolog, og hvor laenge tilknytningsun-
dersggelsen forventes at vare. Barnet, plejeforaldrene og foraeldre skal have mulighed for at stille
spergsmal undervejs. Afslutningsvist skal der indgas konkrete aftaler i forhold til gennemfarelse af
underseggelsen. Socialrddgiver og psykolog kan med fordel sammen aftale dagsorden og rammer for
opstartsmederne.

Barnet skal vejledes af socialradgiveren om muligheden for at medtage en bisidder eller stgtteperson,
og socialradgiveren skal inden madet sgrge for, at foraeldrene sikres mulighed for at tage en bisidder
eller stgtteperson med til opstartsmederne, hvis de @nsker det. Det er socialrddgiveren, som beslutter,
hvorvidt der skal holdes fzelles eller opdelte opstartsmeder. Beslutningen skal ske ud fra hensyn til de
involverede i undersggelsen.

Overvejelser om barnets deltagelse i opstartsmgdet

Barnets perspektiv skal altid inddrages i sagsbehandlingen. Det forudsaettes, at barnet involve-
res og deltager, men involveringen skal altid tilrettelaeges ud fra det konkrete barns modenhed,

gnsker og forudsaetninger. Hvis socialrddgiveren i en konkret sag vurderer, at det kan vaere
uhensigtsmaessigt at invitere barnet med til meder, og at barnet skal involveres pa anden vis, skal
socialrddgiveren tydeligt redeggre for sine overvejelser og valg.

Beslutter socialradgiveren, at barnet skal deltage pa et opstartsmade, skal madet tilrettelaeg-
ges barnevenligt. Det betyder, at mgdet skal planlaagges og gennemfgres med afszet i barnets
behov. Det indebzerer overvejelser om rammer, indhold og form, der kan imgdekomme barnets
behov, eksempelvis enkelt og konkret sprogbrug, kortere medetid, flere pauser og opsamlinger.
Der kan ligeledes vaere behov for, at medet tilrettelaegges pa en saerlig made, for eksempel hvis
barnet har funktionsnedsaettelser, eller hvis der er brug for szerlige hjzelpemidler eller tolk.

»
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Vlurderer socialradgiveren, at det ikke vil vaere gavnligt for barnet at deltage pa opstartsmedet,
vil det vaere relevant at involvere barnet eller tilvejebringe dets perspektiv pa anden vis. Det kan
for eksempel ske ved, at socialrddgiver afholder en samtale med barnet alene eller sammen med
psykologen og eventuelt med deltagelse af en bisidder eller stgtteperson, hvis barnet gnsker
det. Samtalen kan forega som en almindelig bgrnesamtale og kan afholdes i plejefamilien eller et
andet sted, hvor barnet er trygt. Samtalen med barnet kan med fordel efterfelges af en falles
samtale med barnet og plejefamilien, hvor plejeforaeldrene kan stotte barnet i at forsta, hvad der
skal ske og hvorfor, og betrygge barnet i den kommende proces.

Pa opstartsmederne er det vigtigt, at den tidsmaessige ramme for tilknytningsundersggelsen, som

er angivet i opdraget, tydeliggeres for barn, plejeforaeldre og foraeldre. Det kan opleves kraevende og
belastende at blive undersagt, og en klar tidsmaessig ramme kan vaere med til at afhjalpe noget af det
pres, det er ved at medvirke i en tilknytningsundersggelse.

Forslag til dagsordenspunkter pa opstartsmgderne

Dagsorden til et opstartsmede udarbejdes altid ud fra den konkrete sag, men det vil ofte vaere
hensigtsmaessigt at komme omkring nedenstaende punkter:

Formdlet med undersagelsen. Socialradgiveren tydeligger, hvorfor kommunen har gnske om og/
eller behov for at fa foretaget en tilknytningsundersggelse, samt hvad formalet med undersagel-
sener.

Orientering om undersegelsens forlgb og varighed. Psykologen skitserer den pataenkte frem-
gangsmade, ligesom det praeciseres, hvilke sagsakter psykologen har eller skal have som bag-
grundsmateriale for undersggelsen. Tidsplanen for undersggelsen gennemgas, ligesom det
praesenteres, hvordan barn, plejeforaeldre, foraeldre og socialradgiver vil fa tilbagemelding pa
unders@gelsen.

Rollefordeling. Socialradgiver og psykolog gennemgar deres rollefordeling, herunder at det er
kommunen, som bestiller, modtager og anvender undersggelsen i forbindelse med overvejelser
om og eventuelt indstilling til viderefert anbringelse eller adoption uden samtykke. Psykologen
har til opgave at undersege, vurdere og belyse sagen fagligt. Psykologen bgr informere om sin
rolle som uafhangig af myndighedsudgvelsen. Psykologen skal redeggre for sine forpligtigelser
i henhold til psykologloven, herunder forklare, at psykologen er forpligtet til at videregive det
billede, undersggelsen giver, til socialradgiveren.

»
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Endelig ber socialradgiveren som en del af rollebeskrivelsen forklare, hvordan barnet, plejeforael-
dre og forzeldre har vaeret inddraget i processen hidtil. Det skal tydeliggeres, hvordan henholdsvis
plejeforaeldre og foraeldre forventes at bidrage til undersggelsen. Deltager foraeldrene, ber de
informeres om, at undersggelsen gennemfgres inden for en bestemt tidshorisont og betydning af
eventuelle udeblivelser og afbud.

Konkrete aftaler. Der skal indgas konkrete aftaler om, hvor og hvornar henholdsvis barn, plejefor-
ldre og forzldre skal mgdes med psykologen

Barnets, plejeforaeldrenes og foraeldrenes tanker og spergsmdl. Barn, plejeforaeldre og foraeldre
forteeller om deres tanker forud for undersggelsen og far mulighed for at stille spgrgsmal til psy-
kolog og socialrddgiver. Det skal sikres, at der er tid pa megdet til at besvare spgrgsmal.

Socialrddgiveren begr understgtte, at barn, plejeforaeldre og foraeldre far let adgang til at deltage i
undersggelsen. Det er vigtigt, at alle parter kan leve op til deres ansvar for at medvirke i undersagelsen,
herunder made op pa aftalte tidspunkter med socialrddgiver og psykolog. Det er derfor hensigtsmaes-
sigt at tage hensyn til barnets og plejefamiliens hverdagsliv i planlzegningen af undersggelsen.

En made at understotte foraeldrenes adgang til at deltage i undersggelsen kan for eksempel vaere
konkrete aftaler om ekstra pdmindelser om medetider eller tilbyde transportordninger. Udeblivelser kan
0gsd im@degas gennem involvering af eventuelle stgttepersoner efter § 54 eller § 85, som kan stette
forzeldrene i at mgde op til undersggelsesaftaler.
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7 Tilknytningsundersg@gelsen

Uanset om tilknytningsundersggelsen skal bruges i forbindelse med en sag om viderefgrt anbringelse
eller om adoption uden samtykke, er der tale om en psykologisk undersggelse af barnets tilknytnings-
og tilhersforhold til brug for myndighedernes afgerelse.

Tilknytningsundersggelsen skal afdaekke barnets udviklingsniveau, pa hvilkken made dets udviklings-
maessige behov tilgodeses af plejefamilien/anbringelsesstedet, og den skal afdaekke, hvordan barnet er
forbundet med og har udviklet tilknytnings- og tilhgrsforhold til sit aktuelle miljg. Undersegelsen skal
ligeledes vurdere barnets tilknytnings- og tilhgrsforhold til sin familie og eventuelt gvrigt netvaerk.

Betegnelsen "tilknytning” i en tilknytningsundersggelse i forbindelse med adoption eller viderefart
anbringelse benyttes bredere end den psykologfaglige term "tilknytning”. Dette fremgar blandt andet

af intentionerne med loven, hvor der peges pa, at det snarere handler om en szerlig oplevelse af tilher,
tilknytning og forbundethed end egentlig sikker tilknytning i den psykologiske/tilknytningsteoretiske
forstand.’® Barnets tilknytnings- og tilhersforhold til plejefamilien/anbringelsesstedet skal vurderes i
relation til barnets forudsatninger, vanskeligheder og eventuelle diagnoser. Bern, der indgar i en tilknyt-
ningsundersggelse, kan have omfattende vanskeligheder med tilknytning eller egentlige tilknytningsfor-
styrrelser i faglig forstand. Psykologen bgr i sddanne tilfaelde i tilknytningsundersagelsen forholde sig til,
hvad der for det enkelte barn er muligt at udvikle af tilknytningsadfaerd. Det skal altid vaere vurderingen
af barnets perspektiv og udviklingsmaessige behov, som udger det centrale fokus i undersggelsen.

Der findes ikke specifikke lovkrav til form og indhold i selve tilknytningsundersggelsen. De faglige
anbefalinger i disse retningslinjer er, at tilknytningsundersggelser skal gennemferes ved brug af flere
metoder, herunder samtaler, observationer af samspil samt eventuelle relevante psykologiske tests.
Barnets tilknytning og tilhersforhold afdaekkes og beskrives med videnskabeligt anerkendte metoder.

Tilknytningsundersggelsen skal i relevant omfang indeholde konklusioner om barnets stgtte- og
udviklingsbehov sammenholdt med en vurdering af henholdsvis plejeforaeldrenes/anbringelsesstedets
og foraeldrenes muligheder for at varetage disse behov savel aktuelt som fremadrettet. Den skal som
udgangspunkt ikke indeholde anbefalinger til konkrete foranstaltninger. En tilknytningsundersegelse bar
give en helhedsbeskrivelse af og rumme konklusioner om barnets samlede tilknytningssituation. Der bar
ogsa indga en vurdering af, hvordan tilknytningssituationen ma antages at udvikle sig, samt hvilken be-
tydning det fagligt ma anses at fa for barnets udvikling og trivsel, hvis barnet bliver pa anbringelsesste-
det, eller hvis tilknytningen brydes. Tilknytningsundersggelsen skal vaere én aktuel sagkyndig erklaering
og ikke en sammenskrivning af tidligere akter eller en flerhed af erklzeringer. Den bgr indeholde en klar
og tydelig konklusion.

10 Betaenkning nr. 1463/2005 om retssikkerhed i anbringelser, afgivet af Socialministeriets udvalg om anbragte bgrn og foraeldres
retssikkerhed.
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7.1 Psykologens brug af informationskilder og valg af
undersggelsesmetoder

En tilknytningsundersg@gelse er en helhedsvurdering af barnets samlede tilknytnings- og tilhgrssituation,
og derfor skal psykologens undersggelse og vurdering basere sig pa brug af flere informationskilder og
metoder, herunder samtaler, observationer af samspil samt eventuelle specifikke psykologiske metoder
og tests. Psykologen skal vaelge og begrunde de informationskilder og undersggelsesmetoder, der
indgdr i tilknytningsundersggelsen.

Psykologen ber vaelge de metoder, der konkret vurderes relevante til belysning af opdraget til tilknyt-
ningsundersggelsen. Udvalg og anvendelse af metoder ber afspejle, at det er barnet og dets samlede
relationer, som er undersggelsens kerne, med primaer vaegt pa barnets tilknytning, tilhersforhold og
forbundethed med plejefamilien/anbringelsesstedet og dennes/dettes hverdagsmiljg. Tilknytnings- og
tilhgrsforhold ber beskrives ved metoder til observationer af samspil mellem barnet og dets om-
sorgspersoner samt eventuelt relevante tests i forbindelse med den kliniske undersggelse af barnet. |
erkleeringen bgr det ganske kort angives, hvad den enkelte test eller metode omhandler og afdaekker,
og psykologen skal begrunde sit metodevalg i den konkrete sag med henvisning til besvarelse af under-
s@gelsens opdrag.

@ Kvalitet, pracision og etik

Psykologen ber metodisk arbejde ud fra en hgj kvalitet, praecision og etik:

» Kvalitet i betydningen, at der sa vidt muligt anvendes videnskabeligt anerkendte metoder
med hgj reliabilitet.

» Preecision i betydningen, at psykologen er uddannet, eventuelt certificeret, og har erfaring
med de valgte metoder og anvender dem korrekt og forskriftsmaessigt.

» Etik i betydningen, at psykologen udviser omhu, uhildethed og samvittighedsfuldhed.

En tilknytningsundersagelse skal basere sig pa felgende informationskilder, der uddybes individuelt i de
folgende afsnit:

» Informationer fra relevante sagsakter

» Informationer fra undersggelsen af barnet
» Informationer fra plejeforzaeldrene

» Informationer fra forzeldrene

» Informationer fra barnets netvaerk

» Informationer fra observationer af samspil.
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7.2 Informationer fra relevante sagsakter

Tilknytningsundersggelsen skal tage udgangspunkt i den relevante tilgaengelige viden, der findes i sagen.
Socialrddgiveren skal udlevere de sagsakter, der er relevante for, at psykologen kan besvare de spargs-
mal, som er stillet i opdraget til tilknytningsundersggelsen.

Informationer fra sagsakterne bidrager til, at psykologen kan tilrettelaegge en malrettet undersggelse
med udgangspunkt i de sarlige problemstillinger, der foreligger i den konkrete sag. Sagsakterne rummer
information, som er med til at sikre, at psykologen kan foretage en vurdering af barnets, plejeforaldre-
nes/anbringelsesstedets og foraeldrenes forhold, som ikke afspejler et gjebliksbillede af barnets situa-
tion. Sagsakterne giver information om sagens problemstilling og uddyber opdraget ved at tydeliggere
de problemstillinger og spargsmal, der danner grundlag for, at tilknytningsundersegelsen ivaerkszettes.
Sagsakterne kan endvidere @ge vaerdien af undersggelsen ved at pege pa forhold, som ikke foreligger i
psykologens egen undersggelse.

@ Relevante sagsakter

En undersggelse bgr tage udgangspunkt i den relevante tilgaengelige viden, der findes i sagen.
Relevante sagsakter er eksempelvis akter med information om:

» Sagens forlgb og den socialfaglige baggrund for den ivaerksatte undersegelse, herunder bag-
grunden for anbringelsen af barnet, anbringelsens forlgb, barnesamtaler samt kontakten med
forzeldrene og eventuelt gvrigt netveerk.

» Barnets udvikling under anbringelsen, som det er belyst i sagsakterne.

» De socialfaglige overvejelser om grundlaget for at ivaerkszette tilknytningsundersegelsen,
som blandt andet vil fremga af sagens handleplaner og barnefaglige undersggelser.

» Forzldrene og deres forhold, eksempelvis i form af tidligere undersegelser af foraeldrekom-
petence, udredninger m.m.

»  De observationer, som fagprofessionelle har gjort under anbringelsen bade i forhold til pleje-
familie og familie.

7.3 Informationer fra den kliniske psykologiske undersggelse af barnet

Tilknytningsundersagelsen rummer altid en klinisk psykologisk undersggelse af barnets udviklingsniveau
og udviklingsmaessige behov. Den kliniske psykologiske undersggelse af barnet skal danne grundlag for
at beskrive og vurdere barnets psykiske struktur og udviklingsmaessige behov samt give information
om barnets eget perspektiv og oplevelse af tilknytnings- og tilhersforhold til bade plejeforaeldre og
forzeldre.
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Undersggelsen skal altid gennemfares sa skansomt som muligt for barnet. Barnet har forud for under-
sggelsens opstart faet forklaret undersggelsens formal og fremgangsmade. Psykologen skal etablere en
respektfuld kontakt, der saetter psykologen i stand til at danne sig et billede af barnets eget perspektiv
og oplevelse af tilhgrsforhold til bade plejeforaeldre/anbringelsessted og foraeldre.

Den kliniske psykologiske undersagelse af barnet omfatter en kortlaegning af barnets udviklingsniveau.
Det indebaerer en vurdering af, hvordan barnet fungerer kontaktmaessigt, falelsesmaessigt, kognitivt,
sprogligt og motorisk samt af dets fornemmelse for sig selv og andre. Vurderingen ber altid omfatte
bade barnets ressourcer og vanskeligheder. Vurderingen danner grundlag for en beskrivelse af barnets
psykiske struktur og udviklingsmaessige behov. Hvis barnet har diagnoser, funktionsnedsaettelser eller
andre szerlige udfordringer, er det afggrende, at beskrivelsen af tilknytningen ses i forhold hertil.

Den kliniske psykologiske undersggelse af barnet bgr gennemfgres ved anvendelse af flere metoder som
for eksempel:

» Samtale og/eller leg med barnet tilpasset dets alder og modenhedsniveau.

» Barnets bidrag i samspillet med plejeforaeldrene/anbringelsesstedet gennem samspilsobservation.

» Barnets bidrag i samspil med foraeldrene, hvis en sddan samspilsobservation er mulig i den enkelte
undersg@gelse.

» Eventuelt observation af barnet i dagtilbud eller skole.

» Eventuelt interview med fagprofessionelle eller andre fra barnets daglige miljg.

» Eventuelt anvendelse af serlige undersggelsesmetoder og tests, som kan belyse kognitive og
personlighedsmaessige faktorer, herunder give et billede af barnets indre verden og, hvis relevant,
metoder til vurdering af barnets tilknytning

For nogle af de omfattede bern vil det vaere relevant at supplere traditionelle standardiserede meto-
der med semistruktureret materiale og inviterende eller legende oplaeg til udfoldelse af barnets indre
verden. Dette kan bidrage til psykologens samlede kliniske vurdering af barnets reprasentationer af
tilknytningspersoner, relationelle forbundethed og indre verden.

Anvendelse af relevant testning af barnet

| forbindelse med undersggelsen af barnet kan der anvendes testning af kognitive- og personligheds-
funktioner, mens hverken plejeforaeldre/anbringelsessted eller foraeldre i udgangspunktet testes i
tilknytningsundersggelsen. Overordnet kan psykologiske tests opdeles i nedennasvnte hovedgrupperin-
ger i forhold til afdaekning af kognitive funktioner og personlighedsfunktioner.

Metoder til testning og afdaekning af kognitive funktioner, herunder begavelse og funktionsniveau samt
fleksibilitet, opmaerksomhed og andre eksekutive funktioner:

» Kognitions- og intelligenstests

» Eventuelt specifikke neuropsykologiske tests
» Selvrapporteringsskemaer/spgrgeskemaer.
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Metoder til testning og afdaekning af personlighedsfunktioner, herunder affektregulering, forsvarsme-
kanismer, indlevelsesevne mv.:

» Personlighedsprgver

» Billed- eller storytelling test

» Struktureret interview

» Selvrapporteringstest/spgrgeskemaer.

Anvendelse af metoder til at vurdere barnets tilknytning

Det kan i nogle situationer veere relevant, at psykologen anvender metoder til vurdering af barnets
tilknytning. Undersggelsesmetoder med fokus pa tilknytning bgr ikke std alene i vurderingerne, men bar
indga som et led i den mere omfattende vurdering af barnets samlede tilknytnings- og tilharssituation.

Der findes to overordnede metodiske tilgange til at vurdere barnets tilknytning i psykologisk/tilknyt-
ningsteoretisk forstand: spargeskemaer og observatgrbaserede metoder:

» Sporgeskemaer méler individets egen oplevelse af sig selv og afspejler dermed ikke ngdvendigvis
tilknytning, som denne ville blive vurderet af udenforstaende.

» Observatarbaserede metoder spger gennem specifikke spgrgsmal og stimuli at opna et billede af
individets indre arbejdsmodeller, det vil sige de systematiserede forventninger og leveregler, som
individet har for dets nzere relationer. Observatgrbaserede metoder kan inddeles i to hovedgrupper:

* Interviewbaserede metoder, hvor interviewpersonen interviewes om tilknytningsrelaterede
problemstillinger.

* Projektive metoder, hvor interviewpersonen forelagges materiale, som han/hun skal forholde
sig til, for eksempel fortaelle hvad han/hun ser eller sin forstaelse af det forelagte materiale.

De to metodiske tilgange maler forskellige faanomener, som kun i begraenset grad overlapper hinanden.

Det beror altid pa en konkret vurdering, hvorvidt der som led i den kliniske psykologiske undersggelse af
barnet er behov for en naermere undersggelse af barnets kognitive funktioner og personlighedsfunktio-
ner eller barnets tilknytning/tilknytningsmenster i psykologisk forstand.

Barnets oplevelse af sig selv og sin egen situation

Tilknytningsundersggelsen skal ogsa give information om barnets egen oplevelse af og forhold til
plejeforaeldre/anbringelsessted, herunder @vrigt netvaerk. Endvidere skal barnets oplevelse af forholdet
til foraeldrene og eventuelt gvrigt netvaerk belyses.

Det er vigtigt, at barnets oplevelse af sig selv og egen situation kommer til udtryk gennem psykologens
interaktion med barnet ved leg, samtale, spil eller mere systematiske aktiviteter. Herved far psykologen
mulighed for at danne sig en klinisk forstdelse og vurdering af barnet og dets perspektiv, herunder
barnets opfattelse af at bo og forblive pa anbringelsesstedet/i plejefamilien. Psykologens undersggelse
af barnets perspektiv supplerer socialradgiverens informationer fra bernesamtalen. Den psykologiske
undersggelse af barnets perspektiv bgr omhandle barnets egne gnsker, holdninger og meninger samt
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psykologens forstaelse og vurdering af barnets perspektiver sammenholdt med barnets udviklingsmaes-
sige behov.

Den kliniske psykologiske undersggelse af barnet har til formdl at kortlaegge barnets tilknytnings- og
tilhgrsforhold og barnets eget perspektiv. Nogle bgrn vil kunne formulere klare gnsker om deres fremtid,
og det vil da vaere et led i undersagelsen at forsta baggrunden herfor. Andre bgrn er mere tilbageholdne
og i mindre grad villige eller i stand til at indga i undersggelsen ved samtale. Muligheden for at danne

sig et billede af sddanne barns tilhgrsforhold og eget perspektiv er da mere vanskelig. Psykologen md i
disse situationer spge at etablere et samspil med barnet gennem leg eller anden feelles aktivitet for ad
den vej at danne sig et billede af barnet og baggrunden for dets lukkethed.

Der ber altid indgd informationer om barnets bidrag i samspillet med plejeforaeldre/anbringelsessted

gennem samspilsobservation. Det samme ger sig gaeldende i forhold til barnets bidrag i samspillet med
foraeldrene, hvis en sddan samspilsobservation er relevant og mulig.

7.4 Informationer fra plejeforaeldre

Formalet med denne del af tilknytningsundersggelsen er at belyse barnets tilknytnings- og tilhers-
forhold til plejeforzaeldrene. Ved en viderefert anbringelse til et opholdssted eller en institution gaelder
de samme faglige anbefalinger som beskrevet i forhold til plejefamilier. Her undersages tilknytning og
tilhersforhold i forhold til en eller flere paedagoger eller andet personale ud over tilknytning i forhold til
anbringelsesstedet, skolen og omgivelserne

Det er ikke plejeforzeldrenes foraeldrekompetencer, der skal undersages. Udgangspunktet for un-
dersggelsen er, at plejeforaldrene er godkendt af myndighederne til at have kompetencerne som
anbringelsessted, og deres foraeldrekompetencer skal derfor ikke vurderes i undersggelsen. Derimod
skal kvaliteten af det relationelle miljg vurderes, herunder plejeforaeldrenes kapacitet til at statte barnet
udviklingsmaessigt, og hvorvidt det relationelle miljg im@dekommer barnets behov for tryghed, forudsi-
gelighed og for at here til. Dette forudsaetter et samspil mellem plejeforaeldre og barn, hvor plejeforzel-
dre er i stand til at tage imod, rumme og besvare barnets udspil pd en made, som er udviklingsstgttende,
selv hvis barnet ikke er trygt tilknyttet i den snaevre fagpsykologiske forstand.

Samtaler med plejeforzeldre

Samtaler med plejeforaeldre giver grundlag for, at psykologen kan danne sig et indtryk af kvaliteten af
det relationelle miljg pa barnets anbringelsessted.
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@ Forhold, som samtaler med plejeforaldre bgr belyse

Samtalerne med plejeforzeldre ber blandt andet belyse fglgende forhold:

»  Plejeforaeldrenes forstaelse af barnet og dets udvikling under anbringelsen, herunder forhol-
det til gvrige familiemedlemmer/andre beboere pa anbringelsesstedet.

» Plejeforaeldrenes opfattelse af egen rolle og dennes betydning for barnet, herunder deres
opfattelse af rollen som plejeforaeldre og rollefordelingen i den fzelles omsorgs-/foraeldre-
funktion.

» Plejeforaeldrenes opfattelse af barnets forhold til barnets familie og deres egen rolle som
stette for barnet i dets relation til foreeldre og netveerk.

» Plejeforaeldrenes opfattelse af barnets forhold til dagtilbud, skole, kammerater, deltagelse i
fritidsaktiviteter mv.

»  Plejeforaeldrenes holdning til barnets forbliven i plejefamilien.

> Plejeforaeldrenes opfattelse af adoption, og hvad det vil betyde for barnet, hvis der er tale om
en undersggelse efter adoptionslovens § 9, stk. 4, samt hvordan de forholder sig til dette.

Foruden samtaler med plejeforaeldre ber der altid indga informationer fra observationer af samspil
mellem plejeforaeldre og barnet i en tilknytningsundersggelse. Information fra samtaler med plejeforael-
dre giver sammen med information fra samspilsobservation grundlag for psykologens vurdering af det
relationelle milja i plejefamilien og barnets tilknytnings- og tilhersforhold til plejeforaeldre.

7.5 Informationer fra foraeldre

| tilknytningsundersagelser er barnets aktuelle tilknytning til plejeforaeldrene/anbringelsesstedet det
primaere, men i bade sager om viderefert anbringelse og adoption uden samtykke skal der ogsa indga
en vurdering af barnets tilhgrs- og tilknytningsforhold til foraeldrene. | de situationer, hvor foraeldrene
deltager i undersggelsen, vil psykologen gennem samtaler og eventuelle observationer af samspillet
mellem barn og foraeldre s@ge at afdaekke barnets tilknytning og tilhersforhold til foraeldrene.

Samtaler med foraeldre

Deltager forzldrene i tilknytningsundersggelsen, skal psykologen afholde en eller flere samtaler med
forzeldrene.
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@ Forhold, som samtaler med forzeldrene bgr belyse

Samtaler med foraeldrene bgr szerligt belyse fglgende forhold:

» Foraeldrenes opfattelse af barnet, fornemmelse for barnets saerpraeg og egenart samt deres
billede af deres egen relation til barnet.

» Forzldrenes oplevelse af egen rolle og betydning i barnets liv.

» Foraeldrenes fornemmelse for barnets perspektiv, herunder hvilken betydning plejeforaeldre-
ne/anbringelsesstedet har for barnet.

» Forzldrenes forstaelse af, hvordan barnet trives i skolen/dagtilbuddet og gvrigt milj@ hos
plejefamilien/anbringelsesstedet.

» Forzldrenes opfattelse af barnets relation til netvaerket omkring forzeldrene.

Samtaler med foraeldrene kan efter en konkret vurdering suppleres med observationer af samspil
mellem barnet og forzeldrene og dermed give et billede af barnets tilknytnings- og tilhersforhold til sine
forzldre.

7.6 Informationer fra barnets netvaerk

Psykologen skal som en del af sin vurdering af barnets samlede tilknytnings- og tilherssituation be-
skrive barnets netvaerk. Beskrivelsen af barnets netveerk i plejefamilien bgr omfatte en beskrivelse af
dels det familizere netvaerk hos plejefamilien, herunder for eksempel plejeforaeldrenes biologiske bgrn
samt eventuelt gvrige bern i plejefamilien, dels ber der sa vidt muligt indga en beskrivelse af barnets
tilknytnings- og tilharsforhold til lokalmiljget, eksempelvis barnets skole, naboer, plejefamiliens venner,
fritidsliv og kammerater fra skole- og fritidsinteressesammenhange. | det omfang det er relevant og
muligt, skal barnets tilknytnings- og tilhgrsforhold til barnets familizere netvaerk, eksempelvis sgskende,
bedsteforzeldre eller andre i familien, ogsa indga i tilknytningsundersggelsen. Ved en viderefgrt anbrin-
gelse pa opholdssted eller institution beskrives, hvordan barnets tilknytning og tilhersforhold er til andre
bern pa anbringelsesstedet, skole, fritidsaktiviteter mv. Psykologens beskrivelser af barnets netvaerk
kan basere sig pa relevante sagsakter, samtaler og/eller observationer.

Hvilke personer der inddrages i undersggelsen for at beskrive barnets tilknytnings- og tilhersforhold til
netveerk, bar fremga af tilknytningsundersggelsens opdrag. Udvaelgelsen af personer i barnets net-
vaerk, der kan veere relevante at inddrage i tilknytningsundersagelsen, beror pa en vurdering af, hvilke
personer der for barnet spiller en betydningsfuld rolle i barnets liv. Det geelder, bade nar der er tale om
barnets professionelle og private netvaerk. Fremkommer der oplysninger undervejs i tilknytningsunder-
sggelsesforlgbet, der gar, at psykologen overvejer, om der er andre fra barnets netvaerk, det vil vaere
relevant at indhente informationer fra, bar psykologen tage kontakt til socialrddgiveren med henblik pa
at drefte og eventuelt justere rammerne for undersggelsen. Det kan eksempelvis vaere, hvis psykologen
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vurderer, at der er uregelmaessigheder eller inkongruens i de fund, psykologen har gjort i de gvrige
informationskilder. Der vil det vaere relevant og n@dvendigt at indhente information og viden fra barnets
netvaerk for at opna yderligere indsigt i eller forstdelse af barnets samlede tilknytnings- og tilhgrssitua-
tion.

7.7 Informationer fra observationer af samspil

| tilknytningsunders@gelser indgar metoder til observation af samspil mellem barn og plejefamilie/
anbringelsessted og hvis relevant og muligt mellem barn og foraeldre. Gennem den interaktion, der
kommer til udtryk i struktur, fglelsesmaessig udveksling, omsorg og kravsaetning, giver observationer
af samspil information om kvaliteten af det relationelle miljg mellem barn og henholdsvis plejeforaeldre/
anbringelsessted og foreeldre. Observationerne kan séledes forteelle, pd hvilke mader og i hvilken grad
interaktionen virker fremmende eller haemmende pa barnets trivsel og udvikling.

Metoder til observationer af samspil

Metoder, der kan anvendes ved samspilsobservationer, har til formal at afdeekke temaer i interaktionen
mellem barnet og dets omsorgspersoner, herunder struktur, afstemning og gensidighed mv. Der skelnes
mellem fglgende typer af samspilsobservationer:

» Ustrukturerede observationer, typisk ved hjemmebesag
» Strukturerede observationer, hvor der stilles ikke-validerede opgaver
» Strukturerede metoder med valideret metodik.

Samspilsobservationen kan vaere ustruktureret og finde sted ved, at psykologen er sammen med barnet
og barnets plejefamilie/familie og har fokus pa interaktionen imellem barn og plejeforaeldre. Ofte finder
en sadan observation sted ved et hjemmebesgg, hvor plejefamilien er i sine naturlige rammer og kan
inddrage de @vrige personer/familiemedlemmer, der bor pa stedet/i hjemmet. | ustrukturerede samspil-
sobservationer vil psykologen typisk forholde sig neutralt og diskret observerende til samspillet.

| strukturerede samspilsobservationer vil psykologen aktivt igangszette lege eller mere strukturerede og
regelbundne aktiviteter. Observationen kan vaere struktureret i en form, hvor der stilles ikke-validerede
opgaver. Her giver psykologen plejefamilien/familien én eller flere opgaver, som de skal samarbejde om
at Igse, mens psykologen iagttager deres samspil.

Observationen kan ogsa veere struktureret med valideret metodik. | flere strukturerede samspilsobser-
vationer ved valideret metodik er det praksis, at samspillet optages pa video, som bruges til opggrelse
og scoring af betydningsfulde aspekter af samspillet.

Ofte vil en kombination af ustrukturerede og strukturerede metoder vaere hensigtsmaessig. Hvor mange
observationer der udger et tilstraekkeligt vurderingsgrundlag, beror pa en konkret vurdering i den
enkelte sag. Det vil blandt andet haenge sammen med, hvorvidt der viser sig et gentagende manster i
samspillet.
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Informationer fra observation af samspil mellem barnet og plejeforaeldre/anbringelsessted
Information fra samtaler med plejeforaeldre/anbringelsessted giver sammen med information fra
samspilsobservationer grundlag for psykologens vurdering af barnets forbundethed med det relationelle
miljg i plejefamilien/pa anbringelsesstedet.

@ Anvendelse af ustrukturerede og strukturerede samspilsobservationer

Der bgr altid gennemferes mindst én ustruktureret samspilsobservation mellem barn og plejefa-
milie. Den ustrukturerede observation er en central informationskilde i en tilknytningsunderseg-
gelse, fordi den giver et billede af barnets interaktion med plejefamiliens medlemmer i hverdagen.
Observationen kan med fordel suppleres af en struktureret observation, hvor de medvirkende far
én eller flere opgaver, de skal lgse, og hvor deres samspil observeres. Samspilsobservationerne
tilrettelaegges ud fra henholdsvis det konkrete opdrag og psykologens vurdering i den enkelte
sag.

Informationer fra samspillet mellem barnet og foraeldre

Samtaler med foraeldrene kan suppleres med samspilsobservation af barn og forzldre for at give psyko-
logen et billede af barnets tilknytnings- og tilhgrsforhold til foraeldrene. Sddanne samspilsobservationer
vil vaere relevante, hvor foraldrene gnsker at medvirke i undersgagelsen, og hvor forholdene i gvrigt

ger det relevant, eksempelvis hvis der er regelmaessige samvaer i forvejen. Observationer af samspillet
mellem barn og forzeldre kan veere strukturerede, ustrukturerede eller begge dele afhangigt af den
konkrete sag.
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@ Tryghed for barnet i observationer af samspil med forzldre

Tilrettelaeggelse af en samspilsobservation ber finde sted pa en made, som giver mest tryghed
for barnet, og vil altid bero pa en konkret vurdering. Psykologen ma vurdere formen for observa-
tionen og gere den sa skansom som muligt for barnet og foraeldrene. Psykologen skal forberede
barnet og forzeldrene, sa rammen for observationen er kendt.

| situationer, hvor der gennemfgres en tilknytningsundersggelse, vil barnet altid vaere anbragt.
Derfor skal observationerne tilrettelaegges og gennemfgres under hensyntagen til de eksisteren-
de rammer for samveer, sa barnet ikke lider overlast. | nogle tilfaelde er samvaeret mellem barn
og foraeldre fastsat til at afvikles i overvaget form, hvilket psykologen ma tage hgjde for i sin
planlaegning og gennemfgrelse af observationerne.

Der kan vaere situationer, hvor det ikke er muligt at gennemfgre samspilsobservationer mellem
barn og forzeldre. Det kan for eksempel vaere, hvis barnet ikke har set sine forzeldre i laengere
tid, og hvor det vurderes at udgere en markant belastning for barnet at gennemfgre observa-
tionen. Psykologen ber i de tilfaelde, hvor der i laengere tid ikke har vaeret samvaer mellem barn
og foraeldre, overveje, om det er hensigtsmaessigt at etablere et samvaer med det ene formal at
gennemfgre en samspilsobservation.

7.8 Sammenfatning af informationer og udarbejdelse af erklaering

Undersggelsens informationer skal beskrives og sammenfattes i en skriftlig erklaering. Tilknytningsun-
dersggelsen skal vaere én aktuel sagkyndig erklaering og ikke en sammenskrivning af tidligere akter eller
en flerhed af erklzaringer. Den ber sa vidt muligt indeholde en klar og tydelig konklusion.

Erklaeringen skal give en beskrivelse af de indsamlede oplysninger. Afhaengigt af det konkrete opdrag vil
sammenfatningen og konklusionen typisk give en helhedsvurdering af:

» Barnets udviklingsniveau og vurdering af karakteren af den relation, forbundethed og tilknytning,
som barnet har udviklet til plejeforaeldrene/anbringelsesstedet og gvrigt netvaerk.

» Vurdering af plejeforaeldrenes muligheder for aktuelt og pa sigt at kunne tilgodese barnets
udviklingsmaessige behov pd en made, der tilgodeser tryghed, kontinuitet og stabilitet.

» Vurdering af foraeldrenes muligheder for at tilvejebringe forhold, der befordrer barnets
udviklingsmaessige behov inden for en relevant tidshorisont.

» En afvejning af, i hvilket omfang anbringelsesmiljget henholdsvis familiemiljget vil kunne tilgodese
kontinuitet og stabilitet i barnets opvaekst.
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@ Erkleeringens sammenfattende vurdering og konklusion

Der ber i erklaeringen ses en klar og logisk sammenhasng mellem undersggelsens vurderinger

og de konklusioner, der drages pa baggrund heraf. Det er ikke psykologens opgave at vurdere
relevante indsatser eller traeffe afgerelse i sagen, og erklaeringens sammenfattende vurdering og
konklusion ma ikke fremsta som en afggrelse.

Tilknytningsundersggelsens konklusion i sager vedrgrende viderefgrt anbringelse

Der bgr konkluderes pa unders@gelsens beskrivelser og vurderinger af barnets tilknytning til ple-
jeforaeldre/anbringelsessted og til dettes/dennes netvaerk og omgivelser, eksempelvis skole eller
dagtilbud. | det omfang det er muligt, skal der konkluderes pa barnets tilknytning til foraeldre,
eventulle sgskende mv., og der skal sa vidt muligt foretages en vurdering af foraeldrenes mulig-
hed for at udvikle tilknytning til barnet. Der ber endvidere konkluderes pd, hvilken betydning det
kan have for barnets sundhed og udvikling, hvis barnet flyttes fra anbringelsesstedet/plejeforeel-
drene, og hvordan tilknytningen pa sigt ma antages at kunne udvikle sig, ogsa nar barnet bliver
voksen.

Tilknytningsundersggelsens konklusion i sager vedrgrende adoption uden samtykke
Undersggelsens konklusion skal omfatte en vurdering af barnets nuvaerende og formodede
fremtidige tilknytning til henholdsvis plejefamilien og foraeldrene, til plejefamiliens netvaerk samt,
hvis relevant, til foraeldrenes netvaerk. Konklusionen skal desuden give en vurdering af, hvorledes
barnet opfatter plejefamilien, familie og netvaerk, samt hvilke overvejelser plejeforaeldrene ger
sig i forhold til adoption. Konklusionen skal tage hgjde for, at der stilles sterre krav til betydningen
af barnets tilknytning til plejefamilien end ved viderefert anbringelse. Vurderingen skal belyse,
om barnet i forlaengelse af sit tilknytnings- og tilhersforhold til plejeforaeldrene har udviklet et
tilhgrsforhold til plejefamiliens familie og er knyttet til dennes familizere netveerk, herunder om
barnet opfatter plejefamilien som sin familie og som det sted, barnet herer til.

Erklaeringen skal kunne std alene og give selvstandigt mening i sagen. Psykologen ma ikke forudsaette,
at vigtig viden om sagen er bekendt af alle sagens parter og skal i erkleringen

» redegere for opgavens karakter, omfang og baggrund

» redeggre for de vigtigste informationer fra andre sagsakter, der er brugt i undersggelsen

» redeggre for valg af fremgangsmade og anvendte metoder

» ved eventuelt brug af tests begrunde de valgte metoder/tests og kort beskrive de enkeltes
udsigelsesveerdi

» afveje de informationskilder, der vedrgrer samme forhold, nar der udarbejdes vurderinger
og konklusioner, samt forholde sig til de indbyrdes afvigelser, der eventuelt matte vaere i
vurderingsgrundlaget.
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Erklaeringen skal sprogligt udformes under hensyntagen til, at de undersegte sa vidt muligt skal kunne
forsta den. Derfor skal fagudtryk sa vidt muligt forklares, og komplicerede teoretiske fremstillinger
undgas. Erklaeringen ma ikke blive mere omfangsrig, end opdraget tilsiger.

Psykologen skal som beskrevet i afsnit 4.2 udvise omhu og uhildethed i sit arbejde, og det gzelder ogsd i
forbindelse med udfeaerdigelsen af erklaeringen."’

Ombhu i forbindelse med udfaerdigelse af erkleeringen kan eksempelvis komme til udtryk ved, at psyko-
logens konklusioner og vurderinger fremstar tilstraekkeligt underbyggede. Det betyder for eksempel,
at psykologen skal beskrive baggrunden for sagen tilstraekkeligt i erklaeringen, ligesom psykologen skal
beskrive sit kliniske indtryk af barnet og redegere for gennemfgrte samspilsobservationer, herunder
indhold og resultater. Psykologens vurderinger skal bero pa, at psykologen forholder sig neutralt under
udferelsen af undersggelsen.

Den autoriserede psykolog baerer ansvaret for den erklzring, vedkommende underskriver, herunder for
omfang, indhold og udferelse af den undersggelse, som erklaeringen vedrerer.

Nedenfor er til inspiration indsat et forslag til disposition for erklaeringen for tilknytningsundersagelsen,
som skal tilpasses den konkrete sag og dennes szerlige forhold.

Forslag til disposition for erklaeringen

Navne og faktuelle oplysninger pa dem, som undersggelsen vedrerer.
Undersagelsens formal, herunder opdrag.

Undersggelsens form
» Undersggelsesperiode, herunder antal mgder med hvem og hvornar.
» Information om tilbagemelding.

Informationer fra sagsakter
» Informationer, der bruges og belyser baggrunden for undersggelsen, et resumé af sagen og
informationer om barnets opfattelse af egen situation og samvaersforhold.

»

11 Psykologlovens § 16.
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Informationer fra barnet

M
>

Vurdering af barnets psykiske struktur, udviklingsniveau og udviklingsmaessige behov.
Barnets beskrivelse af sin oplevelse af forbundethed med det relationelle miljg i plejefamili-
en/pa anbringelsesstedet (plejeforaldre, plejeforaeldrenes barn og familie, andre plejebgrn,
personale og andre bgrn pa anbringelsesstedet, gvrigt netvaerk omkring plejefamilien/pa
anbringelsesstedet).

Barnets beskrivelse af sin oplevelse af forbundethed med forzeldre.

Eventuelle informationer om barnet indhentet af andre netvaerkspersoner.

Delvurdering pa baggrund af informationer fra barnet.

Informationer fra plejeforaldre/anbringelsessted og eventuelt netvaerk

>

Plejeforaeldrenes/anbringelsesstedets forstdelse af barnet og dets udvikling under plejeforlg-
bet, herunder forhold til andre barn i hjemmet/pa stedet.

Egen opfattelse af rolle som plejeforaldre/anbringelsessted.
Plejeforaeldrenes/anbringelsesstedets opfattelse af barnets relation til foraeldre, herunder
deres egen rolle med hensyn til at stgtte barnet i denne relation.

Vurdering af plejeforaldrenes/ anbringelsesstedets samspil med barnet ud fra validerede
metoder.

Delvurdering pa baggrund af informationer fra plejeforaeldre/anbringelsessted og netvaerk.

Informationer fra forzeldre og eventuelt netvaerk

>

Forzldrenes opfattelse af barnet, fornemmelse for barnets saerpraeg og egenart samt betyd-
ning for foraeldrene.

Foraeldrenes fornemmelse for barnets perspektiv, herunder hvilken betydning anbringelses-
stedet/plejeforaeldrene har for barnet samt betydningen af skole/dagtilbud og gvrigt netvaerk
omkring plejefamilien/pa anbringelsesstedet.

Vurdering af foraeldrenes samspil med barnet ud fra validerede metoder.

Delvurdering pa baggrund af informationer fra foraeldre og eventuelt @vrigt netvaerk.

Samlet vurdering og konklusion

Delvurderinger fra alle informationskilder sammenholdes og afvejes til en samlet vurdering med
henblik pa at besvare undersggelsens opdrag.
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7.9 Gennemgang af undersggelsens erklaering

Gennemgangen af erklaeringen udger afslutningen pa tilknytningsundersggelsen og har til formal at give
henholdsvis barn, plejeforaeldre/anbringelsessted og foraldre viden om det billede, som psykologen har
dannet sig af barnets tilknytnings- og tilhersforhold, samt den vurdering og konklusion, psykologen har
foretaget. Endvidere har gennemgangen til formal, at faktuelle fejl eller graverende misforstaelser kan
rettes. Det er vigtigt, at de undersegte kan genkende sig selv i erkleeringens gengivelse af, hvad de har
sagt og bidraget med i undersggelsen forlab, ogsa selvom de ikke ngdvendigvis er enige i psykologens
vurderinger og konklusioner. De undersggtes kommentarer kan med fordel vedhzeftes eller tilfgjes
erklaeringen som bilag.

Nar psykologen har faerdiggjort sin erklaering, skal erklzeringen, eller dele af denne, gennemgés med de
medvirkende, inden erklaeringen sendes til kommunen. Gennemgangen af tilknytningsundersggelseser-
klaering med henholdsvis barn, plejeforaeldre og foraeldre understreger rollefordelingen mellem psykolog
og socialradgiver, hvor psykologen bidrager med oplysningsgrundlag for afgerelsen, mens sidstnaevnte

er opdragsgiver og har beslutningskompetence.

Som udgangspunkt er socialradgiveren ikke til stede under gennemgangen af erklaeringen med un-
ders@gte. Under konkrete omstaendigheder kan det imidlertid vaere velbegrundet, at socialradgiver
deltager, eller at socialradgiver bliver bekendt med erklaringens indhold fer det undersegte barn. Det
kan for eksempel vaere, hvis socialradgiver eller psykolog vurderer, at der er en risiko for, at undersggte
vil reagere kraftigt pa unders@gelsens resultat. Socialradgiverens tilstedevaerelse under gennemgangen
kan ogsa skyldes, at undersggte selv gnsker, at socialrddgiver deltager.

Hvordan psykologen bedst gennemgar erklaeringen med de undersegte, vil afhange af den enkelte
sag. Det skal overvejes i den konkrete sag, om det undersagte barn er tilstraekkeligt modent og har et
funktionsniveau, som muligger, at barnet vil kunne forsta det, der bliver gennemgaet, eller om der er
brug for saerlige tilpasninger i den sammenhaeng. Gennemgangen af erkleeringen med barnet vedrgrer
den del af tilknytningsundersagelsen, der konkret omhandler barnet. Gennemgangen med barnet kan
foregd med barnet, eller hvor barnet er sammen med plejeforzeldrene.

Psykologen skal give plejeforaeldrene en tilbagemelding pa de dele af undersagelsen, som de har delta-
get i, og psykologen skal gennemga de relevante dele af erklaeringen med dem.

Forzeldrene skal altid have mulighed for at fa en tilbagemelding pa den samlede undersggelse. Har
forzeldrene deltaget i undersggelsen, gennemgar psykologen erklaeringen med dem. Har foraeldrene ikke
deltaget i undersggelsen, har kommunen ansvar for at gennemga undersggelsen (erklaeringen) med
dem og sikre partshering.
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8 Den socialfaglige omsaetning af
en tilknytningsundersggelse

Efter psykologen har faerdiggjort og gennemgaet erklaringen med de medvirkende, oversendes

den til kommunen. Herfra bliver den en del af oplysningsgrundlaget i den konkrete sag, og det er nu
kommunens ansvar, i praksis socialrddgiverens, at anvende oplysninger og vurderinger fra tilknytnings-
undersggelsen i den bgrnefaglige undersggelse. Kommunens opgave er at omsaette denne nye viden
og beslutte, om kommunen vil indstille til viderefert anbringelse eller adoption uden samtykke. Det er
socialradgiverens opgave at tilrettelaegge en effektiv sagsbehandling, uanset den pataenkte indsats.

8.1 De afsluttende mgder i forbindelse med tilknytningsunders@gelsen

Nar kommunen har modtaget erklaeringen fra psykologen, inviterer kommunen alle involverede parter
til et afsluttende mgde om tilknytningsundersggelsen. Hvis barn, plejeforaeldre/anbringelsessted eller
forzeldre har skriftlige bemaerkninger til undersegelsen, ber de vedlaegges erklzeringen som bilag.

Formalet med afslutningsmaderne er at styrke en faelles forstdelse af de forhold og vurderinger, som
psykologen peger pd i sin undersggelse. Socialrddgiver og psykolog skal vaere opmaerksomme pa, hvilke
oplysninger der kan deles med hvem. Barnet, plejeforaeldrene/anbringelsesstedet og foraeldrene far
herved lejlighed til endnu engang at f& gennemgaet undersggelsens centrale pointer, og socialradgiveren
far uddybet konklusionerne ved den mundtlige gennemgang. Socialradgiveren skal redegere for, hvad
kommunen vurderer, der videre skal ske i sagen.

De afsluttende mgder afholdes pa samme vis som opstartsmederne og med deltagelse af psykolog,
socialrddgiver samt eventuelt dennes faglige leder. | praksis vil det ofte veaere et mgde med deltagelse af
barnet og plejefamilien og et andet m@de med deltagelse af foraeldrene.

Socialradgiveren skal ogsa i denne del af forlgbet have en saerlig opmaerksomhed pa barnet, og hvordan
barnet bedst inddrages. Hvorvidt det er hensigtsmaessigt, at barnet deltager i afslutningsmadet eller ej,
afhanger af flere faktorer, herunder barnets modenhed og sagens karakter. Uanset om barnet deltager
pa medet, skal barnet informeres og vejledes om, hvad undersggelsen har givet anledning til, og hvad
der fremadrettet skal ske. Deltager barnet pa medet, skal en eventuel bisidder inviteres med, safremt
barnet gnsker en sadan. Socialrddgiveren skal ogsa opfordre foraeldrene til at medtage en eventuel
bisidder eller stgtteperson, som kan understgtte dem bade for, under og efter modet.
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Forslag til dagsorden til det afsluttende mgde

Ud fra den konkrete sag og dens forlgb vil det ofte vaere relevant at komme omkring fglgende
punkter pa det afsluttende mede:

. Baggrund for tilknytningsundersegelsen ved socialradgiver
. Gennemgang af erkleeringen ved psykolog
. Spergsmdl til undersggelsen og eventuelt gennemgang af kommentarer ved barn, plejeforeel-

dre/anbringelsessted og forzeldre

. Den videre proces ved socialradgiver.

8.2 Fra undersggelse til valg af indsats

Efter det afsluttende mgde om tilknytningsundersagelsen er det kommunens opgave i den bgrnefaglige
undersegelse, pa baggrund af det samlede oplysnings- og dokumentationsgrundlag i sagen, at analysere

og vurdere, hvad der i den konkrete sag er til barnets bedste. Herefter skal kommunen traeffe afgarelse

om, hvorvidt der skal ivaerksaettes en indsats og hvilken, herunder om kommunen vurderer, at det er til

barnets bedste at indstille til viderefert anbringelse eller adoption uden samtykke til plejeforaeldrene.

Forvaltningsmaessige overvejelser, nar erklaeringen skal omsaettes i den
socialfaglige indsats

Socialradgiveren skal forholde sig til og omsaette den nye viden fra tilknytningsundersggelsen i sit
videre socialfaglige arbejde i sagen. | forbindelse med afslutningen af den bgrnefaglige undersg-
gelse ber socialradgiveren blandt andet overveje felgende:

Hvilken viden giver tilknytningsundersggelsen om barnets tilknytnings- og tilhgrsforhold til
plejefamilien/anbringelsesstedet? Er der behov for indsatser, som kan styrke denne og hvor-
dan?

Har barnet seerlige stgttebehov, som skal imgdekommes? Hvordan understgttes barnets
udvikling pa kort og langt sigt?

Hvilken viden giver tilknytningsundersggelsen om muligheden for at udvikle barnets tilknyt-
ning til foraeldre og eventuelt netvaerk? Er det muligt og hvordan? Giver det mening i forhold
til anbringelsens samlede formal?

Giver viden fra tilknytningsundersggelsen anledning til revurdering af samvaersafgerelsen og
tilretteleeggelsen af samvaeret?
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9 Klagemuligheder

En tilknytningsunders@gelse, herunder dens indhold og konklusioner, kan ikke paklages.

Kommunens beslutning om at ivaerksaette og gennemfare en tilknytningsundersegelse er ikke en
afgerelse. Der er derfor ikke mulighed for at paklage, at en kommune vil — eller ikke vil — igangsaette
en sadan. En tilknytningsundersegelse gennemfgres som en del af den bgrnefaglige undersegelse og
er derfor et led i sagsbehandlingen i forhold til at oplyse sagen. Hvis en borger gnsker at klage over
sagsbehandlingen, skal klagen rettes til den pagaeldende kommunes ledelse.

Tilknytningsundersagelser indgar ofte i sager, hvor der efterfglgende traeffes en kommunal afgerelse.
Denne afgerelse traeffes pa baggrund af kommunens samlede oplysnings- og dokumentationsgrundlag i
sagen, herunder informationer og vurderinger fra tilknytningsundersagelsen. @nsker en af sagens parter
at klage over kommunens afggrelse, skal de felge den almindelige klagevejledning herfor.

Det er kommunens bgrn og unge-udvalg, der behandler og treeffer afgerelse om viderefgrt anbringelse.
Afgerelsen kan paklages til Ankestyrelsen.

| sager, hvor kommunen indstiller til adoption uden samtykke, vurderer kommunens bgrn og unge-ud-
valg sagen, og hvis de er enige i kommunens indstilling, indstiller de til Ankestyrelsen, at Ankestyrelsen
skal traeffe afgerelse om adoption uden samtykke. Ankestyrelsen har afggrelseskompetencen i sager om
adoption uden samtykke. Ankestyrelsens afgerelse kan paklages til by- og landsret.

Utilfredshed med tilknytningsundersg@gelsens faglige kvalitet og psykologens arbejde

Har en part i sagen indvendinger til undersggelsens indhold eller konklusionerne i erklaeringen, bar han
eller hun gare opmaerksom herpd og bede om at fa vedlagt sine skriftlige bemaerkninger til erklaeringen
som bilag hertil.

Er tilknytningsundersggelsen udarbejdet af en autoriseret psykolog, gaelder en raekke szerlige pligter
for psykologens faglige virksomhed. Autoriserede psykologer er underlagt psykologloven og bar felge
Psykolognaevnets vejledende retningslinjer for autoriserede psykologer (2017), hvor sidstnaevnte er
baseret pa geeldende lovgivning og Psykolognavnets praksis om de autoriserede psykologers pligter.

Psykolognaevnet er en tilsynsmyndighed og ikke en klageinstans. Psykolognaevnets tilsyn forholder sig
til kvaliteten af det psykologfaglige arbejde i den konkrete sag, herunder om den autoriserede psykolog
har overholdt relevante pligter og krav. Psykolognaevnet vurderer blandt andet, om der er grundlag for
at udtale kritik af psykologens virke i sagen. Navnet kan ikke vurdere, hvilken betydning en eventuel
kritik kan fa for den videre sag hos opdragsgiveren. Psykolognavnet farer tilsyn med alle autoriserede
psykologer uanset deres ansaettelsessted.

Der kan ikke indgives en klage til Psykolognavnet, men der kan rettes henvendelse til Psykolognaevnet,
med henblik pa at naevnet ivaerksaetter en tilsynssag, hvis dem, der har medvirket i undersggelsen,

mener, at den autoriserede psykolog ikke har overholdt de pligter, der fglger af psykologloven. Den, der
henvender sig, er ikke part i en tilsynssag. Det er Psykolognaevnet, der beslutter, om der er grundlag for
at rejse en tilsynssag. Selvom der er en tilsynssag i Psykolognaevnet, har det ingen opsaettende virkning
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i forhold til sagsbehandlingen. Det betyder, at det ikke har nogen praktisk betydning for sagsbehandlin-
gen, der derfor fortsaetter.’

12 For mere viden om Psykolognavnets rolle og ansvar henvises til Psykolognavnets hjemmeside.
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